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Pasticceria 

Crostatina con Crema al Cioccolato Gluten Free 412 

Preparato alimentare a forma di crostatina con crema al cioccolato. Con edulcoranti. 

Ingredienti 

Miscela di proteine (isolato di proteine di SOIA, collagene idrolizzato, albume d'UOVO in polvere, 

concentrato di proteine del siero di LATTE), crema al cioccolato con edulcorante (35%) (pasta di cacao, 

edulcorante: maltitolo, burro di cacao, emulsionante: lecitine (contiene SOIA), aroma naturale di vaniglia, 

pasta di NOCCIOLE), BURRO, edulcorante: maltitolo, UOVO, agente di carica: polidestrosio, amido 

modificato di FRUMENTO (deglutinato), fibre vegetali (fibra di bambù, fibra di acacia), agenti lievitanti: 

difosfato disodico, carbonato acido di sodio; emulsionante: lecitine (contiene SOIA), aromi, sale, 

antiossidante: alfatocoferolo. 

Contiene polioli: Un consumo eccessivo può avere effetti lassativi. 

Può contenere tracce di: arachidi, mandorle, noci, noci di acagiù, noci di pecan, noci del Brasile, pistacchi, 

noci macadamia, sedano, senape, semi di sesamo, anidride solforosa e solfiti. 

Modalità di preparazione 

Prodotto pronto al consumo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione  

Conservare in luogo fresco e asciutto, lontano da fonti di calore e luce diretta. 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
       Per 100g Per porzione (40g) 

ENERGIA        1870 kJ               748 kJ 

         447 kcal               179 kcal 

Grassi                

di cui acidi grassi saturi 

25 g 

10 g 

10 g 

4,0 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri 

di cui polioli 

17 g 

0,4 g 

16 g 

7,0 g 

0,2 g 

6,3 g 

Fibre 14 g 5,5 g 

Proteine 38 g 15 g 

Sale 1,6 g 0,66 g 



Pan Goloso 413 

Preparato alimentare lievitato tipo panino con gocce di cioccolato e con edulcoranti. 

Ingredienti 

Proteine di FRUMENTO, acqua, amido modificato di FRUMENTO, olio di palma, BURRO, gocce di cioccolato 

con edulcorante (6%) (edulcorante: maltitolo, pasta di cacao, emulsionante: lecitine (contiene SOIA), cacao 

magro in polvere, aroma naturale di vaniglia), emulsionanti: mono- e digliceridi degli acidi grassi, lecitine: 

proteine del pisello, albume d'UOVO in polvere, umidificante: glicerolo, fibra di FRUMENTO, isolato di 

proteine di fava, lievito, olio extra vergine d'oliva, fibra di acacia, sale, aromi, cannella in polvere, correttore 

di acidità: acetato di calcio, addensante: farina di semi di carrube; conservante: sorbato di potassio, 

edulcorante: sucralosio, acesulfame K, ciclamato di sodio: aromi (contiene alcol). 

Può contenere tracce di: mandorle, nocciole, senape, semi di sesamo, lupini. 

Modalità di preparazione 
Prodotto pronto al consumo. 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
       Per 100g Per porzione (50g) 

ENERGIA         1504 kJ 752 kJ 

          360 kcal 180 kcal 

Grassi                

di cui acidi grassi saturi 

20 g 

10 g 

10 g 

5,0 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri 

8,0 g 

1,0 g 

4,0 g 

0,5 g 

Fibre 17 g 8,5 g 

Proteine 30 g 15 g 

Sale 0,82 g 0,41 g 

 

 

Modalità di conservazione  

Conservare in un luogo fresco e asciutto. 

 

 

 

 



Crêpe al Gusto di Cioccolato e Banana 408 

Preparato alimentare in polvere a base di proteine, al gusto di crêpe cioccolato e banana, e con vitamine. 

Ingredienti 

Albume d'UOVO in polvere, glutine di GRANO, proteine del LATTE (emulsionante: lecitine), tuorlo d'UOVO 

in polvere, fiocchi di cioccolato (7%) (zucchero, pasta di cacao, cacao magro in polvere, grasso LATTIERO, 

emulsionante: lecitine (contiene SOIA), aroma naturale di vaniglia), farina di GRANO, saccarosio, agenti 

lievitanti: difosfati, carbonato acido di sodio (contiene GRANO); sale, vitamine (A, E, C, tiamina, riboflavina, 

niacina, B6, acido folico, B12, biotina, acido pantotenico), aromi, agente antiagglomerante: magnesio 

carbonato idrossido, banana (0,2%). 

Può contenere tracce di: pesce, mandorle, nocciole, sedano. 

Modalità di preparazione 

Miscelare con uno shaker il contenuto della busta in 75 ml di acqua fredda fino ad ottenere una consistenza 

omogenea. Far scaldare una padella precedentemente oleata con una carta assorbente e far cuocere la 

preparazione 2-3 minuti per parte. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
       Per 100g Per porzione (25g) 

ENERGIA         1675 kJ               418 kJ 

          397 kcal               99 kcal 

Grassi                

di cui acidi grassi saturi 

8,5 g 

3,1 g 

2,1 g 

0,8 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri 

19 g 

11 g 

4,7 g 

2,7 g 

Fibre 1,2 g 0,3 g 

Proteine 60 g 15 g 

Sale 1,6 g 0,39 g 



 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto, al riparo dalla luce solare diretta. Tutti i prodotti preparati devono 

essere ben coperti e consumati entro 4 ore a temperatura ambiente o entro 24 ore se refrigerati. Smaltire i 

prodotti riscaldati non finiti. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VITAMINE E 

MINERALI 
Per 100 g  Per 25 g (% VRN**) 

Vitamina A 480 µg 120 µg 15% 

Vitamina E 8,1 mg 2,0 mg 17% 

Vitamina C 48 mg 12 mg 15% 

Tiamina 0,7 mg 0,2 mg 15% 

Riboflavina 1,6 mg 0,4 mg 29% 

Niacina 9,6 mg 2,4 mg 15% 

Vitamina B6 0,8 mg 0,2 mg 15% 

Acido Folico 175 µg 43,7 µg 22% 

Vitamina B12 2,0 µg 0,5 µg 20% 

Biotina 37 µg 9,3 µg 19% 

Acido Pantotenico 4,7 mg 1,2 mg 20% 

 

**VRN=Valori nutritivi di riferimento 

 



Pancake 258 

Preparato in polvere per pancake.  

Ingredienti 

Proteine del LATTE (emulsionante: lecitine), albume d'UOVO in polvere, glutine di GRANO, farina di 

GRANO, saccarosio, fibra di GRANO, addensanti: gomme di guar, gomma di xanthan; agenti lievitanti: 

difosfati, carbonati di sodio (contiene: GRANO); aromi, sale, minerali del LATTE (calcio, fosforo), vitamine 

(A, E, C, tiamina, riboflavina, niacina, B6, acido folico, B12, biotina, acido pantotenico). 

Può contenere tracce di: orzo, pesce, soia, mandorle, nocciole, sedano. 

Modalità di preparazione 

Miscelare con uno shaker il contenuto della busta in 75 ml di acqua fredda fino ad ottenere una consistenza 

omogenea. Far scaldare una padella precedentemente oleata con una carta assorbente e far cuocere la 

preparazione 2-3 minuti per parte.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
       Per 100g Per porzione (25g) 

ENERGIA         1505 kJ               376 kJ 

          356 kcal               89 kcal 

Grassi                

di cui acidi grassi saturi 

3,0 g 

1,4 g 

0,8 g 

0,4 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri 

20 g 

8,1 g 

4,9 g 

2,0 g 

Fibre 5,2 g 1,3 g 

Proteine 60 g 15 g 

Sale 2,0 g 0,49 g 

VITAMINE E 

MINERALI 
Per 100 g  Per 25 g (% VRN**) 

Vitamina A 480  µg 120  µg 15% 

Vitamina E 7,2 mg 1,8 mg  15% 

Vitamina C 48 mg 12 mg 15% 

Tiamina 0,7 mg 0,2 mg 15% 

Riboflavina 1,5 mg 0,4 mg 27% 

Niacina 9,6 mg  2,4 mg  15% 

Vitamina B6 0,8 mg 0,2 mg  15% 

Acido Folico  164  µg 41,0  µg 21% 

Vitamina B12 2,9  µg 0,7  µg 29% 

Biotina 30  µg 7,5  µg 15% 

Acido Pantotenico  4,1 mg 1,0 mg 17% 

Calcio 658 mg 165 mg 21% 

Fosforo 530 mg 132 mg 19% 

**VRN=Valori nutritivi di riferimento 



Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto. Tutti i prodotti preparati devono essere ben coperti e consumati 

entro 4 ore a temperatura ambiente o entro 24 ore se refrigerati. Smaltire i prodotti riscaldati non finiti. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Dessert Pronto Gusto Vaniglia Gluten Free  224 

Dessert al cucchiaio al gusto di vaniglia, con edulcoranti, senza glutine. 

Ingredienti 

Acqua, proteine del LATTE, amido modificato, olio di semi di girasole, aromi, emulsionanti: lecitina di SOIA, 

esteri citrici di mono- e digliceridi degli acidi grassi; correttore di acidità: citrato di sodio, addensanti: 

gomma di guar, gomma di xantano; sale, stabilizzante: fosfato di sodio; edulcoranti: acesulfame K, 

sucralosio; colorante: giallo di chinolina*. 

* Il colorante giallo di chinolina può avere effetti sull’attività e sull’attenzione dei bambini. 

Modalità di preparazione 

Pronto al consumo. Servire fresco. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto. Una volta aperto consumare immediatamente. 

 

 

 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
     Per 100g Per porzione (135g) 

ENERGIA         321 kJ             434 kJ 

        76 kcal            103 kcal 

Grassi                            

di cui acidi grassi saturi 

1,4 g 

0,21 g 

1,9 g 

0,28 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri 

3,8 g 

0,44 g 

5,1 g 

0,59 g 

Fibre 0,11 g 0,15 g 

Proteine 12 g 16 g 

Sale 0,30 g 0,41 g 



Dessert Pronto Gusto di Cioccolato Gluten Free  176  

Dessert al cucchiaio al gusto di cioccolato, con edulcoranti. 

Ingredienti 

Acqua, proteine del LATTE, cacao magro alcalinizzato in polvere 1,8%, amido modificato, olio di semi di 

girasole, aromi, sale, correttore di acidità: citrato di sodio; emulsionanti: lecitine (contiene SOIA), esteri 

citrici di mono- e digliceridi degli acidi grassi; stabilizzante: fosfato di sodio; edulcoranti: acelsufame K, 

ciclammato di sodio, sucralosio; addensanti: gomma di guar, gomma di xanthan. 

Modalità di preparazione 

Pronto al consumo. Servire fresco. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto. Una volta aperto consumare immediatamente. 

 

 

 

 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
     Per 100g Per porzione (135g) 

ENERGIA        307 kJ              414 kJ 

       73 kcal              98 kcal 

Grassi                           

di cui acidi grassi saturi 

1,4 g 

0,4 g 

1,9 g 

0,5 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri 

2,8 g 

0,5 g 

3,8 g 

0,7 g 

Fibre  0,5 g  0,6 g 

Proteine 12 g 16 g 

Sale 0,34 g 0,46 g 



Croissant 271 

Snack dolce lievitato, con edulcorante.  

Ingredienti 

Proteine di GRANO, margarina vegetale (burro di cacao, olio di girasole, acqua, succo di limone 

concentrato), acqua, fibra di GRANO, BURRO, inulina, edulcoranti: sciroppo di maltitolo, xylitolo; proteine 

isolate di fava, albume d'UOVO, amido di GRANO modificato, emulsionanti (mono - e digliceridi degli acidi 

grassi, lecitina di girasole), stabilizzante: sciroppo di sorbitolo; lievito, sale, conservante: sorbato di potassio, 

aromi.   

Può contenere tracce di: mandorle, nocciole, arachidi, lupini, sesamo, soia, senape. 

Modalità di preparazione 

Pronto al consumo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto, lontano da fonti di calore e dalla luce solare. 

 

 

 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (60g) 

ENERGIA 1440 kJ           864 kJ 

 347 kcal           210 kcal 

Grassi                 

di cui acidi grassi saturi 

23 g 

12 g 

14 g 

7,2 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri 

di cui polioli 

12 g 

0,9 g 

8,0 g 

7,2 g 

0,5 g 

4,8 g 

Fibre 12 g 7,2 g 

Proteine 25 g 15 g 

Sale 0,75 g 0,45 g 



Muffin Farcito 272 

Snack dolce lievitato farcito con crema al cacao e nocciole, con edulcoranti. 

Ingredienti 

Proteine di GRANO, BURRO, acqua, fibra di GRANO, edulcoranti: sciroppo di maltitolo, xylitolo; inulina, 

proteine isolate di fava, olio di cocco, proteine del LATTE, agente di carica: eritritolo, NOCCIOLE 2%, cacao 

magro in polvere 1,6%, albume d'UOVO, amido di FRUMENTO modificato, emulsionanti (mono- e digliceridi 

degli acidi grassi, lecitina di girasole), stabilizzante: sciroppo di sorbitolo; lievito, sale, conservante: sorbato 

di potassio, aromi.   

Può contenere tracce di: frutta a guscio, mandorle, arachidi, lupini, sesamo, soia, senape.  

Modalità di preparazione 

Pronto al consumo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto. 

 

 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (60g) 

ENERGIA 1444 kJ            866 kJ 

 348 kcal           207 kcal 

Grassi                

di cui acidi grassi saturi 

22 g 

13 g 

13 g 

7,8 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri 

di cui polioli 

12 g 

1 g 

9 g 

7,2 g 

0,6 g 

5,4 g 

Fibre 13 g 7,8 g 

Proteine 25 g 15 g 

Sale 0,75 g 0,45 g 



Deli-Cake Gluten Free 289 

Prodotto da forno tipo muffin, con edulcorante. 

Ingredienti 

Miscela di proteine (collagene idrolizzato, isolato di proteine di pisello, isolato di proteine di SOIA, 

concentrato di proteine del siero di LATTE), UOVO, edulcorante: eritritolo, olio di semi di girasole, farina di 

MANDORLE, agenti lievitanti: difosfato disodico, carbonato acido di sodio; emulsionanti: mono- e digliceridi 

degli acidi grassi, lecitine (contiene SOIA); addensante: gomma di guar, aroma, fibra di psillio, aromi, 

conservante: sorbato di potassio, sale, antiossidante: alfatocoferolo. 

Può contenere tracce di: arachidi, nocciole, noci, pistacchi, senape, semi di sesamo, solfiti. 

Contiene polioli: un consumo eccessivo può avere effetti lassativi. 

Modalità di preparazione 

Pronto al consumo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto, al riparo dalla luce. 

 

 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
       Per 100g Per porzione (40g) 

ENERGIA         1410 kJ               564 kJ 

          337 kcal               135 kcal 

Grassi                

di cui acidi grassi saturi 

20 g 

2,5 g 

7,8 g 

0,99 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri 

di cui polioli 

15 g 

0,11 g 

13 g 

5,8 g 

2,0 g 

5,0 g 

Fibre 1,0 g 0,40 g 

Proteine 38 g 15 g 

Sale 0,09 g 0,04 g 



Golosi con Gocce di Cioccolato 269 

Prodotto dolciario da forno tipo frollino, con edulcoranti e polioli. 

Ingredienti 

Mix di proteine: (proteine isolate di SOIA, collagene idrolizzato, proteine concentrate del siero del LATTE, 

albume d’UOVO in polvere); edulcoranti: eritritolo, maltitolo; BURRO, fibre vegetali: [fibra di FRUMENTO, 

fibra di bamboo, fibra di acacia]; olio extravergine d’oliva, albume d’UOVO, gocce di cioccolato fondente 

5%: pasta di cacao, edulcorante: maltitolo, burro di cacao, emulsionante: lecitina di SOIA, aroma naturale di 

vaniglia; addensante: farina di semi di tara; olio di semi di girasole, amido di patata, agenti lievitanti: 

(difosfati, carbonati di sodio, ammonio bicarbonato, amido di mais); emulsionante: lecitina di SOIA; aromi: 

vaniglia, vanillina, aromi naturali; sale, antiossidante: alfa-tocoferolo.*  

*Contiene polioli: un consumo eccessivo può avere effetti lassativi.  

Può contenere tracce di: frutta a guscio, arachidi, sesamo, senape. 

Modalità di preparazione 

Pronto al consumo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto. 

 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (40g) 

ENERGIA 1842 kJ            737 kJ 

  440 kcal            176 kcal 

Grassi                            

di cui acidi grassi saturi 

24 g 

5,7 g 

9,6 g 

2,3 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri                                

di cui polioli 

14 g 

0,2 g 

12,3 g 

5,7 g 

0,06 g 

4,9 g 

Fibre 13 g 5,4 g 

Proteine 40 g 16 g 

Sale 0,09 g 0,04 g 



Golosi Gusto Arancia 267 

Prodotto dolciario da forno tipo frollino, con edulcoranti e polioli. 

Ingredienti 

Miscela di proteine (proteine isolate di pisello, collagene idrolizzato, proteine concentrate del siero del 

LATTE, albume d’UOVO in polvere), edulcoranti: eritritolo, maltitolo; BURRO, fibre vegetali (fibra di 

FRUMENTO, fibra di bamboo, fibra di acacia), olio extra vergine d’oliva, UOVO, addensante: gomma di tara, 

olio di semi di girasole, preparazione a base di scorza d’arancia 2,5% (scorza d’arancia, sciroppo di glucosio-

fruttosio, saccarosio, acidificante: acido citrico), agenti lievitanti: (difosfati, carbonati di sodio, carbonato 

acido di ammonio), emulsionante: mono- e digliceridi degli acidi grassi, aromi, sale, antiossidante: alfa-

tocoferolo*.  

*Contiene polioli: un consumo eccessivo può avere effetti lassativi.  

Può contenere tracce di: frutta a guscio, arachidi, sesamo, senape, soia. 

Modalità di preparazione 

Pronto al consumo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto. 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (40g) 

ENERGIA 1846 kJ              739 kJ 

 441 kcal              177 kcal  

Grassi                            

di cui acidi grassi saturi 

24,08 g 

6,9 g 

9,6 g 

2,8 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri                            

di cui polioli 

14 g 

0,1 g 

13 g 

5,6 g 

0,1 g 

5,2 g 

Fibre 14 g 5,7 g 

Proteine 40 g 16 g 

Sale 0,09 g 0,04 g 



Golosi Gusto Mandorla 268 

Prodotto dolciario da forno tipo frollino, con edulcoranti e polioli. 

 

Ingredienti 

Proteine isolate di SOIA, collagene idrolizzato (gelatina alimentare), edulcoranti: eritritolo, maltitolo; 

BURRO, olio extravergine d'oliva, proteine concentrate del siero del LATTE, albume d'UOVO, fibre vegetali, 

fibra di FRUMENTO, albume d'UOVO in polvere, granella di MANDORLA 4%, addensante: farina di semi di 

carrube; olio di semi di girasole, amido di patata, agenti lievitanti: (difosfati, carbonati di sodio, ammonio 

bicarbonato, amido di mais); emulsionante: lecitina di SOIA; aromi: MANDORLA, vanillina; sale, 

antiossidante: alfa-tocoferolo.*  

* Contiene polioli: un consumo eccessivo può avere effetti lassativi. 

Può contenere tracce di: frutta a guscio, arachidi, sesamo, senape. 

Modalità di preparazione 

Pronto al consumo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto, al riparo dalla luce. 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (40g) 

ENERGIA 1832 kJ              733 kJ 

 438 kcal            175 kcal 

Grassi                            

di cui acidi grassi saturi 

24 g 

6,6 g 

9,4 g 

2,6 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri                            

di cui polioli 

14 g 

0,15 g 

11,2 g 

5,5 g 

0,06 g 

4,5 g 

Fibre 14 g 5,5 g 

Proteine 40 g 16 g 

Sale 0,05 g 0,02 g 



Croccanti alla Mandorla 259 

Snack dolce, con edulcorante. 

Ingredienti 

Proteine di FRUMENTO, BURRO, fibra di FRUMENTO, MANDORLE, edulcorante: maltitolo, agente di carica: 

polidestrosio, NOCI, proteine del LATTE, inulina, NOCCIOLE, cocco essiccato, albume d’UOVO in polvere, 

agente di carica: eritritolo, amido di FRUMENTO modificato, destrina di FRUMENTO, emulsionanti (mono- e 

digliceridi degli acidi grassi, lecitine), agenti lievitanti (carbonato acido di sodio, difosfato disodico), aromi.  

Può contenere tracce di: arachidi, sesamo, lupini, soia, senape.  

Modalità di preparazione 

Pronto al consumo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto. 

 

 

 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (45g) 

ENERGIA 1745 kJ            776 kJ 

 415 kcal           187 kcal 

Grassi                            

di cui acidi grassi saturi 

22 g 

8,4 g 

9,9 g 

3,8 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri                            

di cui polioli 

14 g 

1,2 g 

8,0 g 

6,3 g 

0,5 g 

3,6 g 

Fibre 21 g 9,4 g 

Proteine 33 g 15 g 

Sale 1,1 g 0,50 g 



Quadrotto Gusto Cioccolato 286 

Wafer al gusto di cioccolato, con edulcoranti. 

Ingredienti 

Miscela di proteine (proteine del LATTE, gelatina idrolizzata), oli vegetali (olio di palma, olio di karitè), farina 

di GRANO fortificata (farina di GRANO, carbonato di calcio, ferro, niacina, tiamina), polidestrosio, pasta di 

cacao, emulsionanti: lecitine (contiene SOIA), mono- e digliceridi degli acidi grassi; aromi (contiene LATTE), 

proteine di pisello, fibra di bambù, cacao magro in polvere, farina di mais, farina di SOIA, olio di semi di 

girasole, agente lievitante: carbonato acido di sodio, edulcoranti: sucralosio, acesulfame K; sale. 

Può contenere tracce di: mandorle, nocciole. 

Modalità di preparazione 

Pronto al consumo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto, al riparo dalla luce. 

 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (36g) 

ENERGIA 2033 kJ         732 kJ 

 486 kcal          175 kcal 

Grassi 

di cui acidi grassi saturi 

26 g 

17 g 

9,2 g 

6,3 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri                            

14 g 

2,0 g 

5,0 g 

0,7 g 

Fibre 7,5 g 2,7 g 

Proteine 42 g 15 g 

Sale 0,38 g 0,14 g 



Quadrotto Gusto Vaniglia 282 

Wafer al gusto di Vaniglia, con edulcoranti. 

Ingredienti 

Miscela di proteine (proteine del LATTE, gelatina idrolizzata), oli vegetali (olio di palma, olio di karitè), farina 

di GRANO fortificata (farina di GRANO, carbonato di calcio, ferro, niacina, tiamina), polidestrosio, 

emulsionanti: lecitine (contiene SOIA), mono- e digliceridi degli acidi grassi; proteine di pisello, aromi 

(contiene LATTE), fibra di bambù, cacao in polvere, farina di mais, farina di SOIA, olio di semi di girasole, 

agente lievitante: carbonato acido di sodio, edulcoranti: sucralosio, acesulfame K; sale. 

Può contenere tracce di: mandorle, nocciole. 

Modalità di preparazione 

Pronto al consumo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto. 

 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (35g) 

ENERGIA 1980 kJ          693 kJ 

 474 kcal          166 kcal 

Grassi 

di cui acidi grassi saturi 

26 g 

17 g 

9,0 g 

6,0 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri                            

14 g 

2,0 g 

5,0 g 

0,7 g 

Fibre 7,1 g 2,5 g 

Proteine 43 g 15 g 

Sale 0,46 g 0,16 g 



Pasticcino all’Arancia ricoperto di Cioccolato 266 

Prodotto dolciario da forno tipo frollino, con edulcoranti. 

Ingredienti 

Mix di proteine: (proteine isolate di SOIA, collagene idrolizzato, proteine concentrate del siero del LATTE); 

cioccolato di ricopertura 30% (pasta di cacao, fibra alimentare (FOS), cacao magro in polvere, grasso del 

LATTE, emulsionante: lecitina di girasole, aroma naturale di vaniglia, edulcorante: glicosidi steviolici da 

stevia), fibre vegetali: [polidestrosio, fibra di FRUMENTO, fibra di bambù, fibra di acacia]; olio extra vergine 

di oliva, UOVO, addensante: farina di semi di carrube; agente lievitante: ammonio bicarbonato; aromi: 

arancia, vanillina, aromi naturali; emulsionante: lecitina di SOIA; sale, antiossidante: alfa-tocoferolo*.  

* Contiene polioli: un consumo eccessivo può avere effetti lassativi. 

Può contenere tracce di: frutta a guscio, arachidi, sesamo, senape.  

Modalità di preparazione 

Pronto al consumo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto. 

 

 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (40g) 

ENERGIA 1885 kJ           754 kJ 

 451 kcal           180 kcal 

Grassi                            

di cui acidi grassi saturi 

25 g 

7,9 g 

10 g 

3,2 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri 

2,8 g 

0,2 g 

1,1 g 

0,08 g 

Fibre 26 g 10,4 g 

Proteine 41 g 16,2 g 

Sale 0,03 g 0,01 g 



Choco Balls 261 

Palline di soia ricoperte di cioccolato al latte, con edulcoranti. 

Ingredienti 

Miscela proteica (proteine del LATTE, proteine della SOIA); mix di oli vegetali non idrogenati: olio di palmisti 

certificato RSPO, olio di palma certificato RSPO, olio di karitè; polidestrosio, cacao in polvere 8,4 %, amido, 

farina di riso, aromi (LATTE), stabilizzante: carbonato di calcio; emulsionante: lecitina di girasole; 

edulcorante: sucralosio. 

Può contenere tracce di: glutine, frutta a guscio. 

Modalità di preparazione 

Pronto al consumo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto. 

 

 

 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (39g) 

ENERGIA 1774 kJ             693 kJ 

 426 kcal             166 kcal 

Grassi                               

di cui acidi grassi saturi 

20 g 

17 g 

8,0 g 

6,5 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri                            

13 g 

3,6 g 

5,0 g 

1,4 g 

Fibre 18 g 7,1 g 

Proteine 39 g 15 g 

Sale 0,84 g 0,33 g 



Bastoncini Ricoperti di Cioccolato 260 

Snack dolce ricoperto al cacao, con edulcorante. 

Ingredienti 

Proteine di FRUMENTO, fibra di FRUMENTO, burro di cacao, BURRO, proteine del LATTE, collagene, pasta 

di cacao 4,4%, edulcorante: eritritolo, agente di carica: polidestrosio, olio di girasole, inulina, albume 

d’UOVO in polvere, amido di FRUMENTO modificato, emulsionanti (mono- e digliceridi degli acidi grassi, 

lecitine), sale, agenti lievitanti (carbonato acido di sodio, carbonato di ammonio), aromi. 

Può contenere tracce di: mandorle, arachidi, nocciole, lupini, sesamo, senape. 

Modalità di preparazione 

Pronto al consumo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto 

 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (45g) 

ENERGIA 1705 kJ          767 kJ 

 410 kcal          185 kcal 

Grassi 

di cui acidi grassi saturi 

22 g 

8,8 g 

9,9 g 

4,0 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri                            

di cui polioli 

14 g 

0,8 g 

3,7 g 

6,3 g 

0,4 g 

1,7 g 

Fibre 21 g 9,4 g 

Proteine 33 g 15 g 

Sale 0,88 g 0,40 g 



Barrette 

Barretta Gusto Brownie Gluten Free 287 

Barretta a base di proteine, al gusto di Brownie con cioccolato di copertura. Con edulcoranti.  

Ingredienti 

Proteine del LATTE, sciroppo di oligofruttosio, cioccolato di copertura con edulcorante (17%) (pasta di 

cacao, edulcorante: maltitolo, burro di cacao, emulsionante: lecitine (contiene SOIA), aroma naturale di 

vaniglia), sciroppo di polidestrosio, umidificante: sciroppo di sorbitolo, burro di cacao, olio di semi di 

girasole, cacao magro alcalinizzato in polvere (2%), aromi (contiene LATTE), edulcorante: sucralosio. 

Può contenere tracce di: mandorle, nocciole, noci. 

Contiene polioli: un consumo eccessivo può avere effetti lassativi. 

Modalità di preparazione 

Pronto al consumo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto. 

 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (44g) 

ENERGIA 1412 kJ         621 kJ 

 339 kcal          149 kcal  

Grassi                            

di cui acidi grassi saturi 

13 g 

6,5 g 

5,7 g 

2,9 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri                            

di cui polioli 

13 g 

2,5 g 

11 g 

5,7 g 

1,1 g 

4,8 g 

Fibre 24 g 11 g 

Proteine 35 g 15 g 

Sale 0,47 g 0,21 g 



Barretta al Gusto di Cioccolato Fondente Gluten Free 292 

Barretta a base di proteine con cioccolato di copertura con edulcorante, al gusto di cioccolato fondente. 

Senza Glutine. 

Ingredienti 

Proteine del LATTE, sciroppo di oligofruttosio, cioccolato di copertura con edulcorante (18 %) (pasta di 

cacao, edulcorante: maltitolo, burro di cacao, emulsionante: lecitine (contiene SOIA), aroma naturale di 

vaniglia), sciroppo di polidestrosio, umidificante: sciroppo di sorbitolo, burro di cacao, olio di semi di 

girasole, polidestrosio, cacao magro in polvere (1,8 %). 

Può contenere tracce di: mandorle, nocciole, noci. 

Contiene polioli: un consumo eccessivo può avere effetti lassativi. 

Modalità di preparazione 

Pronto al consumo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto. 

 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (44g) 

ENERGIA 1464 kJ             597 kJ 

 351 kcal           144 kcal 

Grassi                                    

di cui acidi grassi saturi 

12 g 

6,5 g 

5,3 g 

2,8 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri  

di cui polioli 

12 g 

2,0 g 

11 g 

5,3 g 

0,9 g 

4,8 g 

Fibre 26 g 11 g 

Proteine 34 g 15 g 

Sale 0,38 g 0,17 g 



Barretta al Gusto di Cioccolato al Latte Gluten Free 293 

Barretta a base di proteine con cioccolato di copertura con edulcorante, al gusto di cioccolato al latte. Senza 

Glutine. 

Ingredienti 

Proteine del LATTE, sciroppo di oligofruttosio, cioccolato al latte di copertura con edulcorante (18%) 

(edulcorante: maltitolo, burro di cacao, LATTE intero in polvere, pasta di cacao, emulsionante: lecitina 

(contiene SOIA), aroma naturale di vaniglia), sciroppo di sorbitolo, burro di cacao, olio di semi di girasole, 

polidestrosio, cacao magro in polvere (1,8%). 

Può contenere tracce di: nocciole, mandorle e noci  

Contiene polioli: un consumo eccessivo può avere effetti lassativi. 

Modalità di preparazione 

Pronto al consumo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto. 

 

 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (44g) 

ENERGIA 1349 kJ           594 kJ 

 324 kcal          143 kcal 

Grassi                           

di cui acidi grassi saturi 

12 g 

6,3 g 

5,3 g 

2,8 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri                            

di cui polioli 

13 g 

3,8 g 

11 g 

5,7 g 

1,7 g 

4,8 g 

Fibre 25 g 11 g 

Proteine 33 g 15 g 

Sale 0,41 g 0,18 g 



Barretta al Gusto di Cocco Gluten Free 294 

Barretta a base di proteine con cioccolato di copertura con edulcorante, al gusto di cocco. Senza Glutine. 

Ingredienti 

Proteine del LATTE, sciroppo di oligofruttosio, cioccolato di copertura con edulcorante (18%) (pasta di 

cacao, edulcorante: maltitolo, burro di cacao, emulsionante: lecitine (contiene SOIA), aroma naturale di 

vaniglia), sciroppo di polidestrosio, umidificante: sciroppo di sorbitolo, burro di cacao, olio di semi di 

girasole, polidestrosio, cocco grattugiato disidratato (1,6 %), aroma 

Può contenere tracce di: mandorle, nocciole, noci.  

Contiene polioli: un consumo eccessivo può avere effetti lassativi. 

Modalità di preparazione 

Pronto al consumo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto. 

 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (44g) 

ENERGIA 1403 kJ          617 kJ 

 337 kcal         148 kcal 

Grassi                           

di cui acidi grassi saturi 

13 g 

7,1 g 

5,7 g 

3,1 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri                            

di cui polioli 

13 g 

2,5 g 

11 g 

5,7 g 

1,1 g 

4,8 g 

Fibre 25 g 11 g 

Proteine 34 g 15 g 

Sale 0,38 g 0,17 g 



Barretta Croccante Gusto Cioccolato e Nocciole Gluten Free 148 

Barretta croccante al gusto di cioccolato e nocciole, con edulcoranti e polioli senza glutine.  

Ingredienti 

Miscela di proteine (proteina di SOIA testurizzata (proteina di SOIA, amido di tapioca), proteine del LATTE, 

proteina di SOIA (emulsionante: lecitine (SOIA)), gelatina idrolizzata), agente di carica: polidestrosio, 

oligofruttosio (estratto di radice di cicoria), oli vegetali (olio di palmisto certificato RSPO, olio di palma 

certificato RSPO, olio di karitè, olio di girasole), umidificante: glicerolo, cacao in polvere (4,4%), NOCCIOLE 

(2,2%), aromi, burro di cacao, emulsionante: lecitine, sale, edulcoranti: sucralosio, acesulfame K.  

Può contenere tracce di: uova. 

Modalità di preparazione 

Pronto al consumo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto. 

 

 

 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (44g) 

ENERGIA 1495 kJ         659 kJ 

 360 kcal          158 kcal  

Grassi                            

di cui acidi grassi saturi 

15 g 

7,9 g 

6,4 g 

3,5 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri                            

di cui polioli 

11 g 

2,5 g 

4,3 g 

4,8 g 

1,1 g 

1,9 g 

Fibre 28 g 12 g 

Proteine 34 g 15 g 

Sale 0,80 g 0,35 g 



Barretta Croccante Gusto Fragola Gluten Free 149 

Barretta croccante al gusto di fragola, con edulcoranti e polioli senza glutine. 

Ingredienti 

Miscela proteica (proteine di soia (lecitine E322 (soia)), proteine di SOIA testurizzate (proteine di SOIA, 

amido di tapioca), proteine del LATTE, gelatina idrolizzata (origine bovina)); oligofruttosio (estratto di radice 

di cicoria); polidestrosio E1200; oli vegetali (olio di palmisti certificato RSPO, olio di cocco, olio di palma 

certificato RSPO, olio di karité e olio di girasole); umettante: glicerolo E422; aromi (soia) (contiene color 

caramello E150d); emulsionanti: lecitine E322, mono e digliceridi degli acidi grassi E471; patatine di 

barbabietola biologiche (farina di riso bianco biologica, amido di riso biologico, olio vergine di girasole 

biologico, barbabietola disidratata biologica); yogurt in polvere (LATTE); LATTE scremato in polvere; acido: 

acido citrico E330; concentrato di ravanello, mela e ribes nero; sale; lamponi disidratati; succo di mirtillo 

concentrato in polvere; fragole disidratate; dolcificanti: sucralosio E955, acesulfam di potassio E950. 

Può contenere tracce di: frutta a guscio, arachidi, uova. 

Modalità di preparazione 

Pronto al consumo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto. 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (44g) 

ENERGIA 1464 kJ          646 kJ 

 352 kcal          155 kcal 

Grassi                            

di cui acidi grassi saturi 

14 g 

7,7 g 

6,1 g 

3,4 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri                            

di cui polioli 

11 g 

4,4 g 

4,3 g 

4,9 g 

2 g 

1,9 g 

Fibre 27 g 11,9 g 

Proteine 34 g 15 g 

Sale 0,8 g 0,35 g 



Mista Barrette Gluten Free 297 

Scatola da 5 barrette in gusti misti 

Ingredienti 

Vedere le schede dei singoli prodotti 

Può contenere tracce di: Vedere le schede dei singoli prodotti 

Modalità di preparazione 

Vedere le schede dei singoli prodotti 

Composizione 

BARRETTA AL GUSTO DI CIOCCOLATO AL LATTE (GLUTEN FREE) 

BARRETTA AL GUSTO DI CIOCCOLATO FONDENTE (GLUTEN FREE) 

BARRETTA GUSTO COCCO (GLUTEN FREE) 

BARRETTA CROCCANTE AL GUSTO CIOCCOLATO E NOCCIOLE (GLUTEN FREE) 

BARRETTA CROCCANTE AL GUSTO DI FRAGOLA (GLUTEN FREE) 

 

Modalità di conservazione 

Vedere le schede dei singoli prodotti 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Bevande 

Bevanda al Gusto di Vaniglia con Fiocchi Croccanti Gluten Free 401 

Preparato alimentare in polvere a base di proteine, al gusto di vaniglia con fiocchi croccanti e con 

edulcorante. 

Ingredienti 

Miscela di proteine (proteine del LATTE (emulsionante: lecitine), proteina di SOIA), amido di tapioca e di 

patata, aromi (contiene LATTE), fibra di SOIA, sale, fiocchi di patate (0,1%), emulsionante: lecitine (contiene 

SOIA), edulcorante: sucralosio.  

Può contenere tracce di: uova. 

Modalità di preparazione 

Versare il contenuto di una busta in una ciotola. Aggiungere lentamente 100 ml di acqua fredda, 

mescolando con una frusta o una forchetta per ottenere un composto liscio e omogeneo. Gustare fresco. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto, al riparo dalla luce solare diretta. Tutti i prodotti preparati devono 

essere ben coperti e consumati entro 4 ore a temperatura ambiente o entro 24 ore se refrigerati.  

 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (27,5g) 

ENERGIA 1535 kj           422 kJ 

 363 kcal           100 kcal 

Grassi                            

di cui acidi grassi saturi 

2,5 g 

1,0 g 

0,7 g 

0,3 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri 

17 g 

3,0 g 

4,5 g 

0,8 g 

Fibre 6,0 g 1,7 g 

Proteine 66 g 18 g 

Sale 1,0 g 0,28 g 



Bevanda al Gusto di Cappuccino 262 

Preparato in polvere per bevanda al gusto di cappuccino, con edulcoranti.  

Ingredienti 

Proteine del LATTE (emulsionante: lecitine), LATTE scremato in polvere (10,7%), caffè istantaneo (6%), 

cacao magro in polvere (2,6%), aromi, fibre di GRANO, PANNA in polvere, sale, agenti antiagglomeranti: 

carbonati di potassio, carbonati di magnesio; addensanti: gomme di guar, gomma di xanthan; minerali del 

LATTE, vitamine (A, E, C, tiamina, Riboflavina, niacina, B6, acido folico, B12, biotina, acido pantotenico), 

edulcorante: sucralosio. 

Può contenere tracce di: orzo, uova, pesce, soia, mandorle, nocciole, sedano. 

Modalità di preparazione 

Miscelare con uno shaker il contenuto della busta in 190 ml di acqua fino ad ottenere una consistenza 

omogenea; scaldare in microonde per 1 minuto e gustare. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (25g) 

ENERGIA 1510 kJ           378 kJ 

 356 kcal           89 kcal 

Grassi                            

di cui acidi grassi saturi 

2,0 g 

1,2 g 

0,5 g 

0,3 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri 

13 g 

8,7 g 

3,2 g 

2,2 g 

Fibre 4,1 g 1 g 

Proteine 70 g 17 g 

Sale 1,6 g 0,41 g 



 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto. Tutti i prodotti preparati devono essere ben coperti e consumati 

entro 4 ore a temperatura ambiente o entro 24 ore se refrigerati. Smaltire i prodotti riscaldati non finiti. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VITAMINE E 

MINERALI 
Per 100 g  Per 25 g (% VRN**) 

Vitamina A 480 µg 120 µg 15% 

Vitamina E 7,2 mg 1,8 mg 15% 

Vitamina C 48 mg 12 mg 15% 

Tiamina 0,7 mg 0,2 mg 15% 

Riboflavina 1,1 mg 0,3 mg 20% 

Niacina 9,7 mg 2,4 mg 15% 

Vitamina B6 0,8 mg 0,2 mg 15% 

Acido Folico 120 µg 30,0 µg 15% 

Vitamina B12 1,5 µg 0,4 µg 15% 

Biotina 30 µg 7,5 µg 15% 

Acido Pantotenico 3,6 mg 0,9 mg 15% 

Calcio 1269 mg 317 mg  40% 

Fosforo 717 mg 179 mg 26% 

**VRN=Valori nutritivi di riferimento 



Cioccolata Calda 256 

Preparato in polvere per bevanda al gusto di cacao, con edulcorante.  

Ingredienti 

Proteine del LATTE, cacao magro in polvere (18,4%), aromi, sale, addensanti: gomma di guar, gomma di 

xanthan; colorante: caramello ammoniacale, maltodestrina, edulcorante: sucralosio, vitamine (vitamina C, 

vitamina E, acido folico, niacina, vitamina A, acido pantotenico, biotina, vitamina B12, vitamina B6, tiamina, 

riboflavina). 

Può contenere tracce di: glutine, crostacei, uova, pesce, soia, frutta a guscio, sedano 

Modalità di preparazione 

Miscelare con uno shaker il contenuto della busta in 200 ml di acqua calda fino ad ottenere una consistenza 

omogenea. Riscaldare 1 minuto in microonde (alta temperatura). Gustare caldo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto. Tutti i prodotti preparati devono essere ben coperti e consumati 

entro 4 ore a temperatura ambiente o entro 24 ore se refrigerati. Smaltire i prodotti riscaldati non finiti. 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (25g) 

ENERGIA 1461 kJ 365 kJ 

 346 kcal 86 kcal 

Grassi                            

di cui acidi grassi saturi 

3,9 g 

2,4 g 

1,0 g 

0,6 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri 

8,3 g 

4,4 g 

2,1 g 

1,1 g 

Fibre 7,6 g 1,9 g 

Proteine 65 g 16 g 

Sale 2,6 g 0,64 g 

VITAMINE E 

MINERALI 
Per 100 g  Per 25 g (% VRN**) 

Vitamina A 480 µg 120 µg 15% 

Vitamina E 7,5 mg 1,9 mg 16% 

Vitamina C 48 mg 12 mg 15% 

Tiamina 0,7 mg 0,2 mg 16% 

Riboflavina 1,0 mg 0,2 mg 17% 

Niacina 10 mg 2,5 mg 16% 

Vitamina B6 0,9 mg 0,2 mg 16% 

Acido Folico 120 µg 30,0 µg 15% 

Vitamina B12 1,5 µg 0,4 µg 15% 

Biotina 30 µg 7,5 µg 15% 

Acido Pantotenico 3,9 mg 1,0 mg 16% 

**VRN=Valori nutritivi di riferimento 



Bevanda al Cacao Gluten Free 283 

Preparato in polvere per bevanda al gusto di cioccolato ricca di proteine. Con edulcoranti. 
 

Ingredienti 

 

Proteine del LATTE, cacao magro in polvere (19%), destrina di mais, aromi (LATTE), sale, addensanti 

(gomma di xantano, gomma di guar), edulcoranti (acesulfame potassico, ciclamato sodio), 

piridossina cloridrato (vitamina B6). 

 

Modalità di preparazione 

Versare il contenuto di 2 dosatori (23 g totali) in un recipiente con 200 ml di acqua fredda. Mescolare 

fino ad ottenere un preparato omogeneo. Riscaldare poi per 1 minuto nel microonde (650 W). Il 

preparato può essere consumato anche freddo. 

 
 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI 
Per 100 g  Per 23 g  

Valore energetico 1419 kJ  326 kJ  

 336 kcal  77 kcal  

Grassi 3,2 g  0,74 g  

di cui saturi 2,0 g  0,46 g  

Carboidrati 8,1 g  1,9 g  

di cui zuccheri 3,7 g  0,85 g  

Fibra  9,4 g  2,2 g (-) 

Proteine 64 g  15 g (30%) 

Sale 2,1 g  0,48 g (8%) 

VITAMINE E 

MINERALI 
Per 100 g (% VRN**) Per 23 g (% VRN**) 

Vitamina B6 0,90 mg (64%) 0,21 mg (15%) 

Calcio 1789 mg (224%) 411 mg (51%) 

Fosforo 1146 mg (164%) 264 mg (38%) 

Potassio 1500 mg (75%) 345 mg (17%) 

Ferro 28 g (200%) 6,4 mg (46%) 

Rame 0,96 mg (96%) 0,22 mg (22%) 

*IR = Assunzione di riferimento di un adulto medio 

**VRN=Valori nutritivi di riferimento 

Modalità di conservazione 

 

Conservare in un luogo fresco e asciutto, lontano dalla solare. 
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Milkshake al Gusto Cioccolato 56 

Bevanda al gusto di cioccolato, con edulcoranti  

Ingredienti 

Acqua, proteine del LATTE; PANNA; cacao 1,5%, frutto-oligosaccaridi da cicoria 

(inulina), addensanti: cellulosa microcristallina, sodio carbossimetilcellulosa, carragenina; stabilizzanti: sodio 

fosfato, sodio citrato; aroma; sale, emulsionanti: esteri di mono e digliceridi degli acidi grassi da olio 

vegetale; edulcoranti: sucralosio, acesulfame di potassio. 

Può contenere tracce di: soia. 

Modalità di preparazione 

Pronto al consumo. Agitare bene prima del consumo. Servire freddo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto. Una volta aperto, richiudere, refrigerare e consumare entro 24 ore. 

Se versato dalla confezione, coprire bene e consumare entro 6 ore. 

 

 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (256 g) 

ENERGIA 163 kJ 418 kJ 

 39 kcal 100 kcal 

Grassi                          

di cui acidi grassi saturi 

1,3 g 

0,8 g 

3,4 g 

2,0 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri 

0,6 g 

0,3 g 

1,5 g 

0,8 g 

Fibre 0,6 g 1,5 g 

Proteine 5,9 g 15 g 

Sale 0,29 g 0,75 g 
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Bevanda al Gusto di Yogurt alla Fragola Gluten Free 295 

Bevanda al gusto di yogurt alla fragola, con edulcoranti.  

Ingredienti 

Acqua, proteine del LATTE, purea di fragola (4%), PANNA (LATTE), addensanti: pectina, carragenina, farina 

di semi carrube; fruttooligosaccaridi, stabilizzanti: lattato di calcio, monopotassio fosfato; aromi, 

acidificanti: acido lattico; emulsionanti: esteri diacetil tartarici dei mono-digliceridi degli acidi grassi; 

correttori di acidità: sodio difosfato; colorante: licopene; edulcoranti: sucralosio, acesulfame potassico; 

antiossidante: ascorbato di calcio. 

Può contenere tracce di: soia, uova. 

Trattamento di processo UHT. 

Modalità di preparazione 

Pronto al consumo. Agitare bene prima del consumo. Servire freddo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto, una volta aperta la confezione conservare in frigorifero (0°C/+4°C) 

con il tappo chiuso e consumare entro 24h. Consumare preferibilmente entro la data indicata sul collo della 

bottiglia. 

 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (208g) 

ENERGIA 202 kJ 423 kJ 

 48 kcal 101 kcal 

Grassi                          

di cui acidi grassi saturi 

1,5 g 

0,8 g 

3,2 g 

1,6 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri 

0,9 g 

0,5 g 

1,9 g 

1,1 g 

Fibre 1,1 g 2,2 g 

Proteine 7,2 g 15 g 

Sale 0,13 g 0,26 g 
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Forno & Snack 

Crostino al Gusto di Cacio e Pepe 417 

Preparato alimentare salato tipo crostino gusto formaggio 

Ingredienti 

Proteine di FRUMENTO, amido modificato di FRUMENTO, acqua, olio di cocco, olio di girasole, aroma 

formaggio 2% (composto da: pecorino romano in polvere 26% (LATTE di pecora, sale, caglio, fermenti 

lattici), sale, LATTE intero in polvere, pepe nero 1%); proteine di pisello, fibra di FRUMENTO, olio extra 

vergine d'oliva, albume d'UOVO in polvere, emulsionanti: lecitina di girasole, mono e-digliceridi degli acidi 

grassi; lievito, aromi, sale, proteine del LATTE, fibra di acacia.mini 

Può contenere tracce di: soia, frutta a guscio (mandorle e nocciole), semi di sesamo, uova, senape. 

Modalità di preparazione 

Pronto al consumo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto, al riparo dalla luce solare. 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (35g) 

ENERGIA 1716 kJ 600 kJ 

 410 kcal 143 kcal 

Grassi                            

di cui acidi grassi saturi 

18,90 g 

9,40 g 

6,60 g 

3,30 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri 

6,00 g 

1,40 g 

2,10 g 

0,50 g 

Fibre 22,00 g 7,70 g 

Proteine 43,00 g 15,00 g 

Sale 2,10 g 0,70 g 
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Mini Grissini ai Semi 416 

Preparato alimentare tipo grissino con semi 

Ingredienti 

Amido modificato di FRUMENTO, proteine di FRUMENTO, olio di cocco, fibra di FRUMENTO, semi 4%: semi 

di SESAMO, semi di girasole, fiocchi d'ORZO, semi di lino dorati, semi di lino e semi di papavero; proteine di 

pisello, pasta di GRANO duro, olio extra vergine d'oliva, sale, lievito, emulsionante: lecitina di girasole, fibra 

di acacia. 

Può contenere tracce di: uova, soia, latte, frutta a guscio (mandorle e nocciole), senape. 

Modalità di preparazione 

Pronto al consumo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto, al riparo dalla luce solare 

 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (50g) 

ENERGIA 1733 kJ 867 kJ 

 375 kcal 187 kcal 

Grassi                            

di cui acidi grassi saturi 

16,00g 

8,00 g 

8,00 g 

4,00 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri 

7,70 g 

1,30 g 

3,85 g 

0,65 g 

Fibre 38,00 g 19,00 g 

Proteine 31,00 g 15,50 g 

Sale 2,30 g 1,15 g 
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Focaccina Vegan 281 

Preparato alimentare a forma di focaccia. 

Ingredienti 

Proteine di FRUMENTO, fibra di FRUMENTO, acqua, isolato di proteine di fava, olio di palma, olio extra 

vergine d’oliva, proteine di pisello, fibra di SEGALE, inulina, fibra di acacia, amido modificato di FRUMENTO, 

emulsionanti: mono- e digliceridi degli acidi grassi, lecitine; lievito, sale, conservante: sorbato di potassio, 

aromi. 

Può contenere tracce di: uova, arachidi, latte, mandorle, nocciole, noci, senape, semi di sesamo, lupini. 

Modalità di preparazione 

Pronto al consumo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto, al riparo dalla luce solare. 

 

 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (60g) 

ENERGIA 1384 kJ 830 kJ 

 333 kcal 200 kcal 

Grassi                            

di cui acidi grassi saturi 

17 g 

6,0 g 

10 g 

3,6 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri 

10 g 

1,0 g 

6,0 g 

0,6 g 

Fibre 20 g 12 g 

Proteine 25 g 15 g 

Sale 1,5 g 0,90 g 
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Fette Vegan Morbide ai Semi 400 

Preparato alimentare a forma di fette morbide con semi di lino, sesamo e girasole. 

Ingredienti 

Fibra di GRANO, proteine di GRANO, acqua, semi di lino (7,8%), semi di SESAMO (6,9%), crusca di GRANO, 

semi di girasole (2,6%), inulina, olio extra vergine d'oliva, lievito madre essiccato di mais, amido modificato 

di GRANO, emulsionanti: mono- e digliceridi degli acidi grassi, lecitine; lievito, sale, conservante: sorbato di 

potassio, aromi. 

Può contenere tracce di: uova, arachidi, soia, latte, mandorle, nocciole, noci, senape, lupini. 

Modalità di preparazione 

Pronto al consumo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto, al riparo dalla luce solare. 

 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (75g) 

ENERGIA 1187 kJ 890 kJ 

 286 kcal 215 kcal  

Grassi                            

di cui acidi grassi saturi 

14 g 

4,9 g 

11 g 

3,7 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri 

9,0 g 

1,0 g 

6,8 g 

0,8 g 

Fibre 22 g 17 g 

Proteine 20 g 15 g 

Sale 1,0 g 0,75 g 
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Mini Baguette Vegan 296 

Preparato alimentare a forma di Mini Baguette. 

Ingredienti 

Glutine di GRANO, amido modificato di GRANO, margarina vegetale (olio di girasole alto oleico, burro di 

karitè, acqua, emulsionante: mono- e digliceridi degli acidi grassi, sale, succo di limone), proteine di pisello, 

fibra di GRANO, lievito, emulsionanti: lecitine, mono- e digliceridi degli acidi grassi; inulina, umidificante: 

glicerolo, sale, olio di girasole alto oleico, olio extra vergine d'oliva, fibra di acacia, conservante: sorbato di 

potassio, correttore di acidità: acetato di calcio, addensante: farina di semi di carrube, aromi (alcol, aromi). 

Può contenere tracce di: uova, soia, latte, mandorle, nocciole, senape, semi di sesamo, lupini.  

Modalità di preparazione 

Pronto al consumo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto, al riparo dalla luce solare. 

 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (60 g) 

ENERGIA 1338 kJ 803 kJ 

 320 kcal 192 kcal 

Grassi                            

di cui acidi grassi saturi 

14 g 

5,5 g 

8,6 g 

3,3 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri 

 10 g 

3,0 g 

6,0 g 

1,8 g 

Fibre 24 g 14 g 

Proteine 26 g 16 g 

Sale 1,2 g 0,72 g 
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Panino al Sesamo 246 

Snack salato lievitato ai semi di sesamo.  

Ingredienti 

Proteine di GRANO, acqua, fibra di GRANO, burro di karité, olio di girasole alto oleico, proteine di pisello, 

olio extra vergine di oliva 5%, semi di SESAMO 4%, albume d’UOVO in polvere, crusca di riso, inulina, amido 

di GRANO modificato, emulsionanti (mono - e digliceridi degli acidi grassi, lecitina di girasole), fibra di 

agrumi, lievito, lievito madre essiccato, addensante: farina di semi di carrube, sale, conservante: sorbato di 

potassio, aromi. 

Può contenere tracce di: mandorle, nocciole, arachidi, lupini, latte. 

Modalità di preparazione 

Pronto al consumo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto. 

 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (60 g) 

ENERGIA 1367 kJ 820 kJ 

 329 kcal 199 kcal 

Grassi                            

di cui acidi grassi saturi 

18 g 

7,4 g 

11 g 

4,4 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri 

 8 g 

0,8 g 

4,8 g 

0,5 g 

Fibre 20 g 12 g 

Proteine 25 g 15 g 

Sale 1,5 g 0,9 g 
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Fette Tostate 291 

Preparato alimentare a forma di Toast. 

Ingredienti 

Glutine di FRUMENTO, amido modificato di FRUMENTO, olio di cocco, fibra di FRUMENTO, albume d’UOVO 

in polvere, proteine di pisello, lievito, sale, emulsionante: mono- e digliceridi degli acidi grassi 

Può contenere tracce di: soia, latte, mandorle, nocciole, senape, sesamo, lupini. 

Modalità di preparazione 

Pronto al consumo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto, al riparo dalla luce. 

 

 

 

 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (35g) 

ENERGIA 1513 kJ 529 kJ 

 362 kcal 127 kcal 

Grassi                            

di cui acidi grassi saturi 

11 g 

6,4 g 

3,9 g 

2,2 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri 

7,0 g 

1,0 g 

2,5 g 

0,4 g 

Fibre 29 g 10 g 

Proteine 44 g 15 g 

Sale 2,0 g 0,68 g 
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Cracker 241 

Snack salato con semi di sesamo, lino e chia. 

Ingredienti 

Proteine di GRANO, fibra di GRANO, burro di karitè, semi di SESAMO 5,4%, olio extra vergine di oliva, semi 

di lino 3,6%, olio di girasole, semi di chia 0,9%, proteine del LATTE, albume d’UOVO in polvere, amido di 

GRANO modificato, emulsionanti (mono- e digliceridi degli acidi grassi, lecitina di girasole), agenti lievitanti 

(carbonato acido di sodio, carbonato di ammonio), sale, aromi. 

Può contenere tracce di: mandorle, nocciole, arachidi, lupini, senape. 

Modalità di preparazione 

Pronto al consumo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto. 

 

 

 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (45g) 

ENERGIA 1705 kJ 788 kJ 

 421 kcal 190 kcal 

Grassi                           

di cui acidi grassi saturi 

22 g 

5,6 g 

9,9 g 

2,5 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri 

10 g 

0,6 g 

4,5 g 

0,3 g 

Fibre 26 g 12 g 

Proteine 34 g 15 g 

Sale 1,45 g 0,65 g 
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Schiacciatina al Rosmarino Gluten Free 234 

Prodotto da forno cotto, al sapore di rosmarino, senza glutine. 

Ingredienti 

Albume d'UOVO, fibra di frumento (deglutinata), proteine isolate di pisello, olio di semi di girasole, 

collagene idrolizzato, fibra di bambù, addensante: farina di semi di carrube; olio extravergine di oliva, 

albume d'UOVO in polvere, proteine concentrate del siero del LATTE, agenti lievitanti: difosfati, carbonati di 

sodio, carbonato acido di ammonio; rosmarino 1%, sale, emulsionante: lecitine; antiossidante: alfa-

tocoferolo*. 

*Contiene polioli: un consumo eccessivo può avere effetti lassativi.  

Può contenere tracce di: arachidi, soia, mandorle, nocciole, pistacchi, semi di sesamo. 

Modalità di preparazione 

Pronto al consumo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto. 

 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (40g) 

ENERGIA 1656 kJ           662 kJ 

 396 kcal          158 kcal  

Grassi                            

di cui acidi grassi saturi 

18 g 

1,9 g 

7,4 g 

0,8 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri 

3,8 g 

0,2 g 

1,5 g 

0,1 g 

Fibre 30 g 12 g 

Proteine 39 g 16 g 

Sale 0,70 g 0,28 g 
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Piadina 252 

Snack salato tipo piadina. 

Ingredienti 

Proteine di GRANO, fibra di GRANO, acqua, burro di karité, olio di girasole alto oleico, proteine di pisello, 

olio extra vergine di oliva, fibra di acacia, crusca di riso, amido di GRANO modificato, emulsionanti (mono- e 

digliceridi degli acidi grassi, lecitina di girasole), sale, agente lievitante: carbonato acido di sodio, 

conservante: sorbato di potassio, aromi.  

Può contenere tracce di: mandorle, nocciole, arachidi, latte, sesamo, lupini, senape. 

Confezionato in atmosfera protettiva.  

Modalità di preparazione 

Pronto al consumo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto. 

 

 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (60g) 

ENERGIA 1369 kJ 821 kJ 

 330 kcal 199 kcal 

Grassi                               

di cui acidi grassi saturi 

18 g 

6 g 

11 g 

3,6 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri 

6 g 

0,6 g 

3,6 g 

0,4 g 

Fibre 22 g 13 g 

Proteine 25 g 15 g 

Sale 0,9 g 0,54 g 
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Grissini 243 

Snack salato.  

Ingredienti 

Fibra di GRANO, proteine di GRANO, burro di karitè, proteine del LATTE, olio extra vergine di oliva, proteine 

di pisello, olio di girasole, albume d’UOVO in polvere, amido di GRANO modificato, emulsionanti (mono- e 

digliceridi degli acidi grassi, lecitine), agenti lievitanti (carbonato acido di sodio, carbonato di ammonio), 

sale, aromi. 

Può contenere tracce di: mandorle, nocciole, arachidi, sesamo, lupini, senape. 

Modalità di preparazione 

Pronto al consumo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto. 

 

 

 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (50g) 

ENERGIA 1577 kJ 789 kJ 

 380 kcal 190 kcal 

Grassi                            

di cui acidi grassi saturi 

18 g 

6,4 g 

9,0 g 

3,2 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri 

10 g 

0,6 g 

5,0 g 

0,3 g 

Fibre 32 g 16 g 

Proteine 30 g 15 g 

Sale 1,25 g 0,63 g 
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Snack al Formaggio e Rosmarino 245 

Snack salato al formaggio e rosmarino. 

Ingredienti 

Proteine di GRANO, FORMAGGIO 24% (LATTE, sale, caglio), fibra di GRANO, olio extra vergine di oliva, 

crusca di riso, burro di karitè, olio di girasole, amido di GRANO modificato, emulsionanti (mono- e digliceridi 

degli acidi grassi, lecitina di girasole), agenti lievitanti (carbonato acido di sodio, carbonato di ammonio), 

sale, rosmarino 0,9%, addensante: farina di semi di carrube, aromi.  

Può contenere tracce di: mandorle, nocciole, arachidi, sesamo, lupini, senape. 

Modalità di preparazione 

Pronto al consumo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto. 

 

 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (45g) 

ENERGIA 1731 kJ 779 kJ 

 417 kcal 187 kcal 

Grassi                            

di cui acidi grassi saturi 

21 g 

10 g 

9,5 g 

4,5 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri 

10 g 

1 g 

4,5 g 

0,5 g 

Fibre 27 g 12 g 

Proteine 34 g 15 g 

Sale 1,45 g 0,65 g 
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Snack al Formaggio SK 

Snack salato al formaggio.  

Ingredienti 

Proteine di GRANO, fibra di GRANO, FORMAGGIO 18 % (LATTE, sale, caglio), BURRO, albume d’UOVO in 

polvere, olio extra vergine di oliva, emulsionanti (mono- e digliceridi degli acidi grassi, lecitina di girasole) 

amido di GRANO modificato, destrina di mais, agenti lievitanti (difosfato disodico, carbonato acido di sodio) 

aromi. 

Può contenere tracce di: mandorle, nocciole, arachidi, sesamo, lupini, soia. 

Modalità di preparazione 

Pronto al consumo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto. 

 

 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (50g) 

ENERGIA 1722 kJ            861 kJ 

 414 kcal          207 kcal 

Grassi                           

di cui acidi grassi saturi 

22 g 

12 g 

11 g 

6,1 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri                            

8 g 

1 g 

4,0 g 

0,5 g 

Fibre 20 g 10 g 

Proteine 36 g 18 g 

Sale 1,5 g 0,75 g 
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Tortilla Chips al Gusto Formaggio 190 

Tortilla chips al gusto formaggio. 

Ingredienti 

Tortilla chips (proteine concentrate della SOIA, tapioca e amido di patate, fibre (SOIA), fiocchi di patata, 

sale, lecitina di SOIA), olio vegetale: girasole; aromi (LATTE), proteine del LATTE. 

Può contenere tracce di: glutine, sedano, uova, senape, solfiti. 

Modalità di preparazione 

Pronto al consumo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto. 

 

 

 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (35,7g) 

ENERGIA 1615 kJ           577 kJ 

 385 kcal           138 kcal 

Grassi                      

di cui acidi grassi saturi 

11 g 

1,2 g 

3,8 g 

0,4 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri                            

20 g 

0,8 g 

7,0 g 

0,3 g 

Fibre 17 g 5,9 g 

Proteine 45 g 16 g 

Sale 3 g 1,1 g 
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Chips Gusto Barbecue Gluten Free  146 

Chips aromatizzate al gusto barbecue.  

Ingredienti 

Chips (concentrato di proteina di SOIA, amido di tapioca, fibra di SOIA, sale, amido di patata, fiocchi di 

patate, emulsionante: lecitine (contiene SOIA)), oli vegetali in proporzione variabile (girasole, colza), aromi, 

proteine del LATTE, sale.  

Può contenere tracce di: sedano, uova, senape. 

Modalità di preparazione 

Pronto al consumo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto. 

 

 

 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione  (50g) 

ENERGIA 1589 kJ         792 kJ 

 379 kcal         188 kcal 

Grassi  

di cui acidi grassi saturi 

11 g 

0,9 g 

5,2 g 

0,4 g 

Carboidrati 

di cui zuccheri 

18 g 

3,0 g 

8,8 g 

1,6 g 

Fibre 17 g 8,6 g 

Proteine 45 g 22 g 

Sale 3,1 g 1,6 g 
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Primi 

Risotto gusto Funghi Gluten Free 404 

Preparato alimentare in polvere a base di proteine, al gusto di risotto ai funghi. 

Ingredienti 

Miscela di proteine (proteine di SOIA e di pisello, proteine del LATTE, proteina di SOIA testurizzata), riso 

precotto (13,5%), champignons disidratati (4,7%), aromi (contiene LATTE), sale, inulina, cipolla disidratata, 

fiocchi di prezzemolo, aglio in polvere. 

Può contenere tracce di: uova, sedano, senape. 

Modalità di preparazione 

Scaldare 130 ml di acqua in un pentolino senza portare a bollore. Versare il contenuto di una busta 

e mescolare bene. Scaldare il composto a fuoco basso per circa 4-5 minuti, mescolando 

continuamente. Versare il composto in un piatto fondo e coprire per 5 minuti, prima di gustarlo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto, al riparo dalla luce solare diretta. 

 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (29,5g) 

ENERGIA 1498 kJ           441 kJ 

 354 kcal           104 kcal 

Grassi                      

di cui acidi grassi saturi 

3,5 g 

0,5 g 

1,0 g 

0,1 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri                            

17 g 

1,9 g 

5,0 g 

0,6 g 

Fibre 5,5 g 1,6 g 

Proteine 61 g 18 g 

Sale 4,5 g 1,3 g 
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Risoni Vegan 406 

Preparato alimentare tipo pasta. 

Ingredienti 

Amido modificato di FRUMENTO, proteine di FRUMENTO, semola di GRANO duro, acqua, fibra di 

FRUMENTO. 

Può contenere tracce di: latte, soia, lupini, uova, senape, mandorle, nocciole, sesamo. 

Modalità di preparazione 

Immergere i risoni in acqua bollente e salata e fare cuocere per 8-10 minuti o finché non è al dente. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto. 

 

 

 

 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (50g) 

ENERGIA 1264 kJ         632 kJ 

 304 kcal         152 kcal 

Grassi                            

di cui acidi grassi saturi 

4,0 g 

0,7 g 

2,0 g 

0,4 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri 

14 g 

1,5 g 

7,0 g 

0,8 g 

Fibre 46 g 23 g 

Proteine 30 g 15 g 

Sale 0,7 g 0,35 g 
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Pipe Rigate Vegan 407 

Preparato alimentare tipo pasta. 

Ingredienti 

Amido modificato di FRUMENTO, proteine di FRUMENTO, semola di GRANO duro, acqua, fibra di 

FRUMENTO. 

Può contenere tracce di: latte, soia, lupini, uova, senape, mandorle, nocciole, sesamo. 

Modalità di preparazione 

Immergere le pipe rigate in acqua bollente e salata e fare cuocere per 8-10 minuti, o finché non è al dente. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto. 

 

 

 

 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (50g) 

ENERGIA 1264 kJ         632 kJ 

 304 kcal         152 kcal 

Grassi                            

di cui acidi grassi saturi 

4,0 g 

0,7 g 

2,0 g 

0,4 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri 

14 g 

1,5 g 

7,0 g 

0,8 g 

Fibre 46 g 23 g 

Proteine 30 g 15 g 

Sale 0,7 g 0,35 g 
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Tagliatelle Vegan 251 

Preparato alimentare tipo pasta. 

Ingredienti 

Amido modificato di GRANO, proteine di GRANO, semola di GRANO duro, fibra di GRANO, emulsionante 

(lecitina di girasole). 

Può contenere tracce di: latte, soia, lupini, uova, senape, mandorle, nocciole, sesamo. 

Modalità di preparazione 

Immergere le tagliatelle in acqua bollente e salata e fare cuocere per 6-8 minuti. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto. 

 

 

 

 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (50g) 

ENERGIA 1264 kJ         632 kJ 

 304 kcal         152 kcal 

Grassi                            

di cui acidi grassi saturi 

4 g 

0,7 g 

2,0 g 

0,2 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri 

14 g 

1,5 g 

7,0 g 

0,75 g 

Fibre 46 g 23 g 

Proteine 30 g 15 g 

Sale 0,7 g 0,35 g 
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Penne Vegan 250 

Preparato alimentare tipo pasta. 

Ingredienti 

Amido modificato di GRANO, proteine di GRANO, semola di GRANO duro, fibra di GRANO, emulsionante 

(lecitina di girasole). 

Può contenere tracce di: soia, latte, uova, lupini, senape, sesamo, frutta a guscio. 

Modalità di preparazione 

Immergere le penne in acqua bollente e salata e fare cuocere per 6-8 minuti. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto. 

 

 

 

 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (50g) 

ENERGIA 1264 kJ          632 kJ 

 304 kcal          152 kcal 

Grassi                            

di cui acidi grassi saturi 

4 g 

0,7 g 

2,0 g 

0,35 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri 

14 g 

1,5 g 

7,0 g 

0,75 g 

Fibre 46 g 23 g 

Proteine 30 g 15 g 

Sale 0,7 g 0,35 g 
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Fusilli Vegan 249 

Preparato alimentare tipo pasta. 

Ingredienti 

Amido modificato di GRANO, proteine di GRANO, semola di GRANO duro, fibra di GRANO, emulsionante: 

lecitine. 

Può contenere tracce di: soia, latte, uova, lupini, senape, sesamo, mandorle, nocciole. 

Modalità di preparazione 

Immergere i fusilli in acqua bollente e salata e fare cuocere per 6-8 minuti. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto. 

 

 

 

 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (50g) 

ENERGIA 1264 kJ             632 kJ 

 304 kcal           152 kcal 

Grassi                          

di cui acidi grassi saturi 

4 g 

0,7 g 

2,0 g 

0,35 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri 

14 g 

1,5 g 

7,0 g 

0,75 g 

Fibre 46 g 23 g 

Proteine 30 g 15 g 

Sale 0,70 g 0,35 g 
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Vellutata Primavera con Crostini 411 

Preparato alimentare in polvere a base di proteine, al gusto di vellutata di verdure miste con crostini, e con 

vitamine. 

Ingredienti 

Proteina di SOIA (emulsionante: lecitine (contiene SOIA)), proteine di pisello, porro (7,1%), crostini di pane 

(4,5%) (farina di GRANO, olio di semi di girasole, glutine di GRANO, sale, zucchero, lievito), aromi (contiene 

SEDANO), sale, spinaci (4,2%), esaltatore di sapidità: glutammato monosodico, L-metionina, agente 

antiagglomerante: magnesio carbonato idrossido, cipolla, vitamine (A, E, C, tiamina, riboflavina, niacina, B6, 

acido folico, B12, biotina, acido pantotenico), L-treonina, L-valina, colorante: curcumina. 

Può contenere tracce di: uova, pesce, latte, mandorle, nocciole. 

Modalità di preparazione 

Miscelare con uno shaker il contenuto della busta in 180 ml di acqua fredda fino ad ottenere una 

consistenza omogenea.  Se si desidera una consistenza più cremosa utilizzare il mixer. Aggiungere se si 

desidera sale o pepe. Scaldare in microonde per 1 minuto e gustare calda.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (25g) 

ENERGIA 1523 kJ             381 kJ 

 360 kcal             90 kcal 

Grassi                          

di cui acidi grassi saturi 

4,1 g 

0,8 g 

1,0 g 

0,2 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri 

13 g 

3,4 g 

3,1 g 

0,8 g 

Fibre 3,6 g 0,9 g 

Proteine 66 g 17 g 

Sale 5,8 g 1,5 g 
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Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto. Tutti i prodotti preparati devono essere ben coperti e consumati 

entro 4 ore a temperatura ambiente o entro 24 ore se refrigerati. Smaltire i prodotti riscaldati non finiti.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VITAMINE E 

MINERALI 
Per 100 g  Per 25 g (% VRN**) 

Vitamina A 480 µg 120 µg 15% 

Vitamina E 7,2 mg 1,8 mg 15% 

Vitamina C 48 mg 12 mg 15% 

Tiamina 0,7 mg 0,2 mg 15% 

Riboflavina 0,8 mg 0,2 mg 15% 

Niacina 9,6 mg 2,4 mg 15% 

Vitamina B6 0,8 mg 0,2 mg 15% 

Acido Folico 120 µg 30,0 µg 15% 

Vitamina B12 1,5 µg 0,4 µg 15% 

Biotina 30 µg 7,5 µg 15% 

Acido Pantotenico 3,6 mg 0,9 mg 15% 

 

**VRN=Valori nutritivi di riferimento 
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Crema Gusto Piselli Gluten free 405 

Preparato alimentare in polvere a base di proteine, al gusto di crema di piselli. 

Ingredienti 

Miscela di proteine (proteine di SOIA e di pisello, proteine del LATTE), LATTE scremato in polvere, pisello in 

polvere (7%), preparazione di olio vegetale (olio di palma, proteine del LATTE), aromi, sale, addensanti: 

carbossimetilcellulosa sodica, gomma di guar, gomma di xanthan, alginato di sodio; amido, correttore di 

acidità: cloruro di potassio, cipolla tostata in polvere, colorante: caroteni, aglio in polvere. 

Può contenere tracce di: uova, sedano, senape 

Modalità di preparazione 

Miscelare con uno shaker il contenuto della busta in 200- 230 ml di acqua calda fino ad ottenere una 

consistenza omogenea. Se si desidera una consistenza più cremosa utilizzare il mixer. Aggiungere se si 

desidera sale o pepe. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto. Tutti i prodotti preparati devono essere ben coperti e consumati 

entro 4 ore a temperatura ambiente o entro 24 ore se refrigerati. Smaltire i prodotti riscaldati non finiti.  

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (30g) 

ENERGIA 1540 kJ             462 kJ 

 365kcal             110 kcal 

Grassi                          

di cui acidi grassi saturi 

7,0 g 

2,8 g 

2,1 g 

0,8 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri 

13 g 

9,0 g 

3,9 g 

2,7 g 

Fibre 5,0 g 1,5 g 

Proteine 60 g 18 g 

Sale 6,7 g 2,0 g 
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Crema di Verdure 257 

Preparato in polvere tipo vellutata con verdure.  

Ingredienti 

Proteine del LATTE (emulsionante: lecitine), proteine di SOIA (emulsionante: lecitine [SOIA]), aromi 

(contiene: GRANO, ORZO, SEDANO), verdure disidratate 5,2% (cipolla, porro, cavolo cappuccio, SEDANO), 

sale, addensante: gomma di guar; maltodestrine, spezie ed erbe aromatiche (aglio, prezzemolo, curcuma), 

vitamine (C, B3, E, B5, B6, B2, B1, A, B9, B8, B12), antiagglomerante: carbonato di magnesio; colorante: 

curcumina.  

Può contenere tracce di: crostacei, uova, pesce, frutta a guscio. 

Modalità di preparazione 

Miscelare con uno shaker il contenuto della busta in 200 ml di acqua fredda fino ad ottenere una 

consistenza omogenea.  Riscaldare 1 minuto in microonde (alta temperatura). Gustare caldo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (25g) 

ENERGIA 1499 kJ             375 kJ 

 354 kcal             89 kcal 

Grassi                          

di cui acidi grassi saturi 

4,2 g 

1,8 g 

1,0 g 

0,5 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri 

10 g 

6,0 g 

2,5 g 

1,5 g 

Fibre 3,0 g 0,8 g 

Proteine 68 g 17 g 

Sale 6,9 g 1,7 g 
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Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto. Tutti i prodotti preparati devono essere ben coperti e consumati 

entro 4 ore a temperatura ambiente o entro 24 ore se refrigerati. Smaltire i prodotti riscaldati non finiti.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VITAMINE E 

MINERALI 
Per 100 g  Per 25 g (% VRN**) 

Vitamina C 57 mg 14 mg 18% 

Vitamina E 7,7 mg 1,9 mg 16% 

Vitamina B2 

Riboflavina 

1 mg 0,3 mg 19% 

Vitamina B3  

Niacina 

10 mg 2,5 mg 16% 

Vitamina B5 Acido 

Pantotenico 

3,8 mg 0,9 mg 16% 

Vitamina B6  0,9 mg 0,2 mg 16% 

Vitamina B8 Biotina 95 µg 24 µg 48% 

Vitamina B9 Acido 

Folico 
217 µg 54,4 µg 27% 

 

**VRN=Valori nutritivi di riferimento 
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Vellutata Gusto Funghi Gluten free 168 

Preparato in polvere tipo vellutata al gusto di funghi senza glutine. 

Ingredienti 

Miscela di proteine, proteine del LATTE, (emulsionante: lecitine), proteine vegetali (proteina di SOIA, 

proteina di pisello), emulsionante: lecitine (contiene SOIA), (((aromi (LATTE, SEDANO), miscela di funghi 

(4,4%) (funghi in polvere, boletus disidratato 1,6%)), addensanti: carbossimetilcellulosa sodica, gomma di 

xanthan, gomma di guar, alginato di sodio; maltodestrina, correttore di acidità: citrati di potassio, 

carbonato di calcio; sale, aglio in polvere, cipolla disidratata, prezzemolo, estratto di malto, colorante: 

curcumina.  

Può contenere tracce di: senape, uova. 

Modalità di preparazione 

Miscelare con uno shaker il contenuto della busta in 200-230 ml di acqua calda fino ad ottenere una 

consistenza omogenea. Se si desidera una consistenza più cremosa utilizzare il mixer. Aggiungere se si 

desidera sale o pepe. Gustare calda. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto. Tutti i prodotti preparati devono essere ben coperti e consumati 

entro 4 ore a temperatura ambiente o entro 24 ore se refrigerati. Smaltire i prodotti riscaldati non finiti.  

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (28g) 

ENERGIA 1460 kJ          408 kJ 

 345 kcal          96 kcal 

Grassi                           

di cui acidi grassi saturi 

3,6 g 

1,3 g 

1,0 g 

0,4 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri 

13 g 

3,5 g 

3,5 g 

1,0 g 

Fibre 2,6 g 0,7 g 

Proteine 64 g 18 g 

Sale 4,9 g 1,4 g 
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Vellutate Gusti Misti 274 

Scatola da 7 buste di preparato in polvere tipo vellutata, in gusti misti. 

Ingredienti 

Vedere le schede dei singoli prodotti 

Può contenere tracce di: Vedere le schede dei singoli prodotti 

Modalità di preparazione 

Vedere le schede dei singoli prodotti 

Composizione 

- 4 buste di CREMA DI VERDURE 

- 3 buste di VELLUTATA GUSTO FUNGHI GF 

 

Modalità di conservazione 

Vedere le schede dei singoli prodotti 
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Secondi 

Veggie Balls Gluten Free 414 

Salsa proteica con polpette di verdure. 

Ingredienti 

polpa di pomodoro 37%, acqua, palline vegetali 25% (proteine di piselli reidratate 46% (acqua, proteine di 

piselli 13%), cavolfiore, olio di girasole, olio di colza, salsa (acqua, doppio concentrato di pomodoro, purea 

di mele, aceto di vino, zucchero di barbabietola, sale, amido di mais acetilato, aceto balsamico, gomma di 

xantano, cipolla, cannella, peperoncino, noce moscata, pepe bianco, aglio, SENAPE, chiodi di garofano), 

cipolla, farina di mais, fibra vegetale, addensante: metilcellulosa, estratto di lievito, sale, aglio, aroma 

naturale) proteine di piselli 8%, olio di semi di girasole, sale, origano, rosmarino, estratto di rosmarino, 

peperoncino. 

Può contenere tracce di: pesce, latte, soia, uova, sedano, frutta a guscio. 

Modalità di preparazione 

Pronto al consumo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto al riparo dalla luce solare diretta. Dopo l'apertura conservare in 

frigorifero a 4°C e consumare entro pochi giorni. 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per 175g 

ENERGIA 418 kJ          731 kJ 

 100 kcal         175 kcal 

Grassi                            

di cui acidi grassi saturi 

5,3 g 

0,6 g 

9,3 g 

1,1 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri 

4,1 g 

2 g 

7,2 g 

3,5 g 

Fibre 0,7 g 1,2 g 

Proteine 8,6 g 15,1 g 

Sale 1,66 g 2,9 g 
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Puré di Patate 410 

Preparato alimentare in polvere a base di proteine, al gusto di purè di patate e con vitamine. 

Ingredienti 

Proteine del LATTE, fiocchi di patate (14%), preparazione di FORMAGGIO in polvere (FORMAGGIO fuso in 

polvere (FORMAGGIO in polvere, siero di LATTE, sali di fusione: fosfato disodico), siero di LATTE, sale), sale, 

aromi (contiene GRANO), addensante: carragenina, fruttosio, agente antiagglomerante: magnesio 

carbonato idrossido, vitamine (A, E, C, tiamina, riboflavina, niacina, B6, acido folico, B12, biotina, acido 

pantotenico), spezie (noce moscata, pepe nero), L-metionina, estratto di curcuma. 

Può contenere tracce di: uova, pesce, soia, mandorle, nocciole, sedano. 

Modalità di preparazione 

Miscelare con uno shaker il contenuto della busta in 100 ml di acqua calda fino ad ottenere una consistenza 

omogenea. Se si desidera una consistenza più cremosa utilizzare il mixer. Aggiungere se si desidera sale o 

pepe. Gustare caldo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (25g) 

ENERGIA 1487 kJ          372 kJ 

 351 kcal         88 kcal 

Grassi                            

di cui acidi grassi saturi 

3,0 g 

2,1 g 

0,8 g 

0,5 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri 

18 g 

6,6 g 

4,4 g 

1,7 g 

Fibre 1,7 g 0,4 g 

Proteine 62 g 16 g 

Sale 3,8 g 0,95 g 
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Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto, al riparo dalla luce solare diretta. Tutti i prodotti preparati devono 

essere ben coperti e consumati entro 4 ore a temperatura ambiente o entro 24 ore se refrigerati. Smaltire i 

prodotti riscaldati non finiti. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VITAMINE E 

MINERALI 
Per 100 g  Per 25 g (% VRN**) 

Vitamina A 480 µg 120 µg 15% 

Vitamina E 7,2 mg 1,8 mg 15% 

Vitamina C 48 mg 12 mg 15% 

Tiamina 0,7 mg 0,2 mg 15% 

Riboflavina 0,8 mg 0,2 mg 15% 

Niacina 9,6 mg 2,4 mg 15% 

Vitamina B6 0,8 mg 0,2 mg 15% 

Acido Folico 120 µg 30,0 µg 15% 

Vitamina B12 1,5 µg 0,4 µg 15% 

Biotina 30 µg 7,5 µg 15% 

Acido Pantotenico 3,6 mg 0,9 mg 15% 

 

**VRN=Valori nutritivi di riferimento 
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Omelette Gusto Funghi Porcini Gluten Free 403 

Preparato alimentare in polvere a base di proteine, al gusto di omelette ai funghi porcini. 

Ingredienti 

Miscela di proteine (proteine del LATTE, albume d'UOVO in polvere, proteine di pisello), UOVO in polvere, 

aromi (contiene LATTE), funghi porcini secchi (Boletus edulis) (2,1 %), correttore di acidità: carbonato di 

calcio, estratto di carota, sale, pepe nero in polvere, prezzemolo.  

Può contenere tracce di: soia, sedano, senape. 

Modalità di preparazione 

Miscelare con uno shaker il contenuto della busta in 80 -100 ml di acqua fredda fino ad ottenere una 

consistenza omogenea. Aggiungere se si desidera sale o pepe. Far scaldare una padella precedentemente 

oleata con una carta assorbente e far cuocere la preparazione 1-2 minuti per parte.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto. Tutti i prodotti preparati devono essere ben coperti e consumati 

entro 4 ore a temperatura ambiente o entro 24 ore se refrigerati. Smaltire i prodotti riscaldati non finiti. 

 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (29,5g) 

ENERGIA 1686 kJ          496 kJ 

 401 kcal         118 kcal 

Grassi                            

di cui acidi grassi saturi 

12 g 

3,8 g 

3,5 g 

1,1 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri 

11 g 

5,9 g 

3,2 g 

1,7 g 

Fibre 2,3 g 0,7 g 

Proteine 61 g 18 g 

Sale 2,1 g 0,62 g 
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Omelette Mediterranea 409 

Preparato alimentare in polvere a base di proteine, al gusto di omelette con ortaggi, piante aromatiche e 

spezie, e con vitamine. 

Ingredienti 

Proteine del LATTE (emulsionante: lecitine), albume d'UOVO in polvere, tuorlo d'UOVO in polvere, ortaggi 

disidratati (5,1%) (pomodoro (2,4%), cipolla (1,4%), peperoni rossi), piante aromatiche e spezie (3,2%) 

(paprika, curcuma, prezzemolo, timo, aglio, pepe nero, basilico, maggiorana), sale, aromi, agente 

antiagglomerante: magnesio carbonato idrossido, vitamine (A, E, C, tiamina, riboflavina, niacina, B6, acido 

folico, B12, biotina, acido pantotenico). 

Può contenere tracce di: grano, orzo, pesce, soia, mandorle, nocciole, sedano. 

Modalità di preparazione 

Miscelare con uno shaker il contenuto della busta in 120 ml di acqua fredda fino ad ottenere una 

consistenza omogenea. Far scaldare una padella precedentemente oleata con una carta assorbente e far 

cuocere la preparazione 1-2 minuti per parte. mini  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (25g) 

ENERGIA 1559 kJ          390 kJ 

 369 kcal         92 kcal 

Grassi                            

di cui acidi grassi saturi 

5,5 g 

1,7 g 

1,4 g 

0,4 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri 

7,6 g 

3,4 g 

1,9 g 

0,8 g 

Fibre 1,9 g 0,5 g 

Proteine 71 g 18 g 

Sale 3,9 g 0,97 g 
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Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto. Tutti i prodotti preparati devono essere ben coperti e consumati 

entro 4 ore a temperatura ambiente o entro 24 ore se refrigerati. Smaltire i prodotti riscaldati non finiti. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VITAMINE E 

MINERALI 
Per 100 g  VRN* su 100 g Per 25 g VRN* su 25 g 

Vitamina A 976 µg 122% 244 µg 31% 

Vitamina E 8,2 mg 68% 2,1 mg 17% 

Vitamina C 50 mg 63% 13 mg 16% 

Tiamina 0,7 mg 64% 0,2 mg 15% 

Riboflavina 1,9 mg 135% 0,5 mg 35% 

Niacina 10 mg 63% 2,5 mg 16% 

Vitamina B6 1,0 mg 71% 0,3 mg 18% 

Acido Folico 216 µg 108% 53,9 µg 27% 

Vitamina B12 2,1 µg 84% 0,5 µg 21% 

Biotina 38 µg 76% 9,4 µg 19% 

Acido Pantotenico 4,9 mg 82% 1,2 mg 21% 

  

*VRN=Valori nutritivi di riferimento 
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Omelette Gusto Erbette Gluten Free 284 

Preparato in polvere tipo omelette al gusto erbette senza glutine. 

Ingredienti 

Miscela di proteine (proteine del LATTE, albume d’UOVO in polvere, proteine di pisello), UOVO in polvere, 

sale, erbe di Provenza (1%) (rosmarino, santoreggia, maggiorana, origano, basilico, timo), estratto di carota, 

aromi naturali (contiene LATTE), amido, pepe nero in polvere, prezzemolo. 

Può contenere tracce di: soia, sedano, senape. 

Modalità di preparazione 

Miscelare con uno shaker il contenuto della busta in 80 ml100 ml di acqua fredda fino ad ottenere una 

consistenza omogenea. Aggiungere se si desidera sale o pepe. Far scaldare una padella precedentemente 

oleata con una carta assorbente e far cuocere la preparazione 1-2 minuti per parte. Tutti i prodotti 

preparati devono essere ben coperti e consumati entro 4 ore a temperatura ambiente o entro 24 ore se 

refrigerati. Smaltire i prodotti riscaldati non finiti.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto.  

 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (28,5g) 

ENERGIA 1702 kJ          486 kJ 

 404 kcal         115 kcal 

Grassi                            

di cui acidi grassi saturi 

13 g 

4,0 g 

3,6 g 

1,1 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri 

9 g 

6,1 g 

2,6 g 

1,7 g 

Fibre 1,0 g 0,3 g 

Proteine 63 g 18 g 

Sale 3,2 g 0,91 g 
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Omelette Gusto Formaggio Gluten Free 165 

Preparato in polvere tipo omelette al gusto formaggio. 

Ingredienti 

Miscela di proteine (proteine del LATTE, proteine di pisello, albume d’UOVO in polvere), UOVO in polvere, 

aromi, FORMAGGI in polvere (4,9%) (FORMAGGI in polvere, sale), sale, maltodestrina, correttore di acidità: 

carbonato di calcio, estratto di carota. 

Può contenere tracce di: senape, sedano, soia. 

Modalità di preparazione 

Miscelare con uno shaker il contenuto della busta in 80 ml-100 ml di acqua fredda fino ad ottenere una 

consistenza omogenea. Aggiungere se si desidera sale o pepe. Far scaldare una padella precedentemente 

oleata con una carta assorbente e far cuocere la preparazione 1-2 minuti per parte. Tutti i prodotti 

preparati devono essere ben coperti e consumati entro 4 ore a temperatura ambiente o entro 24ore se 

refrigerati. Smaltire i prodotti riscaldati non finiti. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto.  

 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (31,5g) 

ENERGIA 1715 kJ           540 kJ 

 407 kcal          128 kcal 

Grassi                            

di cui acidi grassi saturi 

13 g 

4,8 g 

4,2 g 

1,5 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri                            

14 g 

5,8 g 

4,4 g 

1,8 g 

Fibre 1,5 g 0,5 g 

Proteine 57 g 18 g 

Sale 4,1 g 1,3 g 
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Crêpe gusto Bacon e Formaggio 263 

Preparato in polvere tipo crêpe al gusto bacon e formaggio.  

Ingredienti 

ALBUME e TUORLO d’UOVO in polvere (38,5%), proteine del LATTE (emulsionante: lecitine), glutine di 

FRUMENTO, aromi (contiene: LATTE, ORZO), farina di FRUMENTO, preparato a base di FORMAGGIO in 

polvere (3,5%) (siero di LATTE in polvere, FORMAGGIO fuso, estratto di lievito, BURRO in polvere, sale, 

maltodestrine, proteine del LATTE) 3,5%, preparato di carne di suino affumicata disidratata (carne di suino, 

sale, antiossidante: estratto di rosmarino, conservante: nitrito di sodio) 3,5%, antiagglomerante: carbonato 

di magnesio; agenti lievitati: difosfati e carbonati di sodio (contiene: FRUMENTO); maltodestrina, colorante: 

betacarotene; vitamine (C, B3, E, B5, B6, B2, B1, A, B9, B8, B12).  

Può contenere tracce di: soia, sedano, pesce, frutta a guscio. 

Modalità di preparazione 

Aggiungere 70 ml di acqua a 25 gr di polvere e cuocere dolcemente in una padella antiaderente. Gustare 

caldo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (25g) 

ENERGIA 1608 kJ            402 kJ 

 381 kcal           95 kcal 

Grassi                          

di cui acidi grassi saturi 

7,0 g 

2,5 g 

1,7 g 

0,6 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri 

11 g 

3,8 g 

2,8 g 

0,9 g 

Fibre 0,6 g 0,2 g 

Proteine 68 g 17 g 

Sale 3,2 g 0,80 g 
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Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto. Tutti i prodotti preparati devono essere ben coperti e consumati 

entro 4 ore a temperatura ambiente o entro 24 ore se refrigerati. Smaltire i prodotti riscaldati non finiti. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VITAMINE E 

MINERALI 
Per 100 g  Per 25 g (% VRN**) 

Vitamina E 7,5 mg 1,9 mg 16% 

Vitamina B2 

Riboflavina 

1,8 mg 0,5 mg 32% 

Vitamina B5 Acido 

Pantotenico 

4,6 mg 1,1 mg 19% 

Vitamina B6 0,9 mg 0,2 mg 16% 

Vitamina B9 Acido 

Folico 

172 µg 43,0 µg 21% 

Vitamina B12 1,9 µg 0,5 µg 19% 

 

**VRN=Valori nutritivi di riferimento 
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Mista Omelette-Crêpe 275 

Scatola da 7 buste di preparato in polvere tipo Omelette in gusti misti 

Ingredienti 

Vedere le schede dei singoli prodotti 

Può contenere tracce di: Vedere le schede dei singoli prodotti 

Modalità di preparazione 

Vedere le schede dei singoli prodotti 

Composizione 

OMELETTE GUSTO FORMAGGIO gluten free - 2 prepararti in polvere al gusto di formaggio  

OMELETTE GUSTO ERBETTE gluten free - 2 prepararti in polvere al gusto di Erbette  

CREPE BACON E FORMAGGIO - 3 preparati in polvere al gusto di bacon e formaggio 

 

Modalità di conservazione 

Vedere le schede dei singoli prodotti 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



75 

 

One a Day 

Plumcake Gusto Vaniglia con Base Cioccolato Gluten Free 273 

Plumcake al gusto di vaniglia con base di cioccolato, con edulcoranti, senza glutine. 

Ingredienti 

Mix di proteine: collage idrolizzato, proteine isolate di pisello, proteine concentrate del siero del LATTE, 

albume d'UOVO in polvere;  cioccolato di copertura 20% (pasta di cacao, edulcorante: maltitolo, burro di 

cacao, emulsionante: lecitina di SOIA, aroma naturale di vaniglia), olio di semi di girasole, edulcoranti: 

eritritolo, sorbitolo; albume d'UOVO, BURRO, fibre vegetali: fibra di acacia, fibra di frumento (deglutinato); 

amido di patata, agenti lievitanti: difosfati, carbonati di sodio, bicarbonato di sodio, amido di mais; agente 

umettante: glicerina; emulsionante: mono e digliceridi degli acidi grassi; aromi (vaniglia, vanillina, aromi 

naturali), conservante: sorbato di potassio; sale, antiossidante: alfa-tocoferolo.* 

*Un consumo eccessivo può avere effetti lassativi. 

Può contenere tracce di: frutta a guscio, arachidi, sesamo.  

Modalità di preparazione 

Pronto al consumo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto, lontano da fonti di calore e dalla luce solare. 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (45g) 

ENERGIA 1899 kJ           854 kJ 

 454 kcal          204 kcal 

Grassi                            

di cui acidi grassi saturi 

28 g 

8,5 g 

12,5 g 

3,8 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri                            

di cui polioli 

19 g 

0,68 g  

15,64 g 

8,4 g 

0,31 g 

7,04 g 

Fibre 7,9 g 3,57 g 

Proteine 34 g 15,5 g 

Sale 0,08 g 0,04 g 
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Tavoletta Crispy 264 

Tavoletta al cacao, con edulcoranti.  

Ingredienti 

Burro di cacao, proteine del LATTE, agente di carica: eritritolo; collagene, polidestrosio, cacao magro in 

polvere 5%, inulina, emulsionante: lecitina di girasole; edulcoranti: ciclamato di sodio, acesulfame K, 

sucralosio; aromi.  

Può contenere tracce di: mandorle, nocciole, arachidi, sesamo, lupini, uova. 

Modalità di preparazione 

Pronto al consumo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto. 

 

 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (45g) 

ENERGIA 2054 kJ           920 kJ 

 493 kcal           219 kcal 

Grassi  

di cui acidi grassi saturi 

36 g 

20 g 

16,0 g 

9,0 g 

Carboidrati 

di cui zuccheri 

di cui polioli 

12 g 

0,6 g 

9,7 g 

5,4 g 

0,3 g 

4,4 g 

Fibre 12 g 5,4 g 

Proteine 34 g 15 g 

Sale 0,56 g 0,25 g 
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Choco Crunchy 277 

Barretta croccante con wafer ricoperta di copertura al cacao con edulcorante. 

Ingredienti 

Miscela di proteine (proteine del LATTE, gelatina idrolizzata, proteine di pisello), oli vegetali (olio di 

palmisto, olio di palma, olio di karitè, olio di semi di girasole), polidestrosio, farina di GRANO fortificata 

(farina di GRANO, carbonato di calcio, ferro, niacina, tiamina), cacao magro in polvere, emulsionanti: 

lecitine (contiene SOIA), mono- e digliceridi degli acidi grassi; pasta di cacao, aromi (contiene LATTE), fibra 

di bambù, farina di mais, farina di SOIA, agente lievitante: carbonati di sodio, edulcorante: sucralosio, sale. 

Può contenere tracce di: mandorle, nocciole. 

Modalità di preparazione 

Pronto al consumo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto. 

 

 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (42g) 

ENERGIA 2000 kJ          842 kJ 

 481 kcal          202 kcal 

Grassi                            

di cui acidi grassi saturi 

29 g 

23 g 

12 g 

9,5 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri                            

14 g 

4,0 g 

5,8 g 

1,7 g 

Fibre 13 g 5,5 g 

Proteine 36 g 15 g 

Sale 0,40 g 0,17 g 
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Extra 

Crema al Formaggio Senza Glutine 415 

Salsa al formaggio ad alto contenuto proteico. 

Ingredienti 

Acqua, FORMAGGIO grattugiato a pasta dura (contiene LATTE) 20%, FORMAGGIO provola (contiene 

LATTE), FORMAGGIO Parmigiano Reggiano DOP (contiene LATTE) 5%, FORMAGGIO mascarpone (contiene 

LATTE) 3%, olio di semi di girasole, tuorlo d'UOVO, sale di fusione: citrato di sodio, amido modificato, aromi 

naturali, addensante: farina di semi di guar.  

Può contenere tracce di: pesce, sedano, soia, frutta a guscio, senape.  

Modalità di preparazione 

Pronto al consumo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto, al riparo dalla luce solare diretta. Dopo l'apertura conservare in 

frigorifero a 4°C e consumare entro pochi giorni. 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (20g) 

ENERGIA 693 kJ              138,6 kJ 

 167 kcal            33,4 kcal 

Grassi                           

di cui acidi grassi saturi 

12,9 g 

6,76 g 

2,58 g 

1,35 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri                            

1,9 g 

0,24g 

0,38 g 

0,05 g 

Fibre 1,25 g 0,25 g 

Proteine 10,18 g 2,04 g 

Sale 2,04 g 0,40 g 
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Crema alla Nocciola 265 

Crema spalmabile alle nocciole e cacao, con edulcoranti.  

Ingredienti 

Olio girasole, fibra di mais, NOCCIOLE (16%), edulcorante: maltitolo, proteine del LATTE, cacao magro in 

polvere (7,6%), inulina, collagene, burro di karité, polidestrosio, destrina di mais, emulsionante: lecitina di 

girasole; aromi, edulcorante: sucralosio.   

Può contenere tracce di: mandorle, arachidi, sesamo, lupini, soia, uova, glutine di frumento.  

Modalità di preparazione 

Pronto al consumo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto. 

 

 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (20g) 

ENERGIA 1846 kJ              369 kJ 

 447 kcal            90 kcal 

Grassi                           

di cui acidi grassi saturi 

31 g 

6,0 g 

6,2 g 

1,2 g 

Carboidrati                          

di cui zuccheri                            

di cui polioli 

15 g 

1,6 g 

9,7 g 

3,0 g 

0,3 g 

1,9 g 

Fibre 30 g 6,0 g 

Proteine 16 g 3,2 g 

Sale 0,30 g 0,06 g 
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Confettura Extra di Albicocche 299 

Confettura extra di albicocche con edulcorante. 

Ingredienti 

Polpa di albicocca, acqua, gelificante: E 440i, aroma di albicocca, correttore di acidità: E 330, conservante: 

E202, edulcoranti: E955, E960a. 

Può contenere tracce di: soia.  

Prodotta con 70 grammi di frutta per 100 grammi.  

 

Modalità di preparazione 

Pronto al consumo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto al riparo dalla luce. Una volta aperta la confezione, conservare in 

frigorifero. 

 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (15g) 

ENERGIA 177 kJ           27 kJ 

 42 kcal            6 kcal 

Grassi                            

di cui acidi grassi saturi 

<0,5 g 

<0,1 g 

<0,5 g 

<0,1 g 

Carboidrati 

di cui zuccheri 

7,4 g 

4,0 g 

1,1 g 

0,6 g 

Fibre 3,4 g 0,5 g 

Proteine 1,1 g <0,5 g 

Sale 0,22 g 0,03 g 



81 

 

Mantenimento 

Sfogliatine al Gusto Vaniglia 183 

Wafer con farcitura al gusto di vaniglia. 

Ingredienti 

Miscela di proteine (proteine del LATTE, gelatina idrolizzata), farina di grano fortificata (farina di GRANO, 

carbonato di calcio, ferro, niacina, tiamina); grasso vegetale: palma; zucchero, fruttosio, burro di cacao, 

LATTE scremato in polvere, pasta di cacao, emulsionante: lecitina di SOIA; aromi grasso del LATTE, proteine 

di pisello, farina di SOIA, olio vegetale: girasole; sale, agente lievitante: bicarbonato di sodio; farina di mais. 

Può contenere tracce di: frutta a guscio. 

Modalità di preparazione 

Pronto al consumo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto. 

 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (40,4g) 

ENERGIA 2015 kJ             814 kJ 

 481 kcal            194 kcal 

Grassi  

di cui acidi grassi saturi 

22 g 

14 g 

9,0 g 

5,7 g 

Carboidrati 

di cui zuccheri 

32 g 

14 g 

13 g 

5,8 g 

Fibre 1,5 g 0,6 g 

Proteine 37 g 15 g 

Sale 0,55 g 0,22 g 



82 

 

Sfogliatine al Gusto Cioccolato 185 

Wafer con farcitura al gusto di cioccolato. 

Ingredienti 

Miscela di proteine (proteine del LATTE, gelatina idrolizzata), farine di grano fortificata (farina di GRANO, 

carbonato di calcio, ferro, niacina, tiamina), grasso vegetale: palma; pasta di cacao, zucchero, fruttosio, 

emulsionante: lecitina di SOIA; burro di cacao, aromi, cacao magro in polvere, proteine di pisello, farina di 

SOIA, olio vegetale: girasole; sale, grasso del LATTE agente lievitante: bicarbonato di sodio, farina di mais. 

Può contenere tracce di: frutta a guscio. 

Modalità di preparazione 

Pronto al consumo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto. 

 

 

 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 100g Per porzione (41,9g) 

ENERGIA 1950 kJ           817 kJ 

 466 kcal         195 kcal  

Grassi  

di cui acidi grassi saturi 

22 g 

14 g 

9,0 g 

6,0 g 

Carboidrati 

di cui zuccheri 

31 g 

13 g 

13 g 

5,5 g 

Fibre 2,4 g 1,0 g 

Proteine 36 g 15 g 

Sale 0,5 g 0,21 g 
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Protein Max 

Protein Max Gluten Free 313 

Alimento proteico arricchito con vitamine D3 e B12. 

Ingredienti 

Concentrato di proteine del siero di latte (emulsionante: lecitine (contiene soia)), cacao in polvere (15%) 

(cacao sgrassato, correttore di acidità: carbonato di potassio), preparazione di L-leucina con edulcorante 

(8%) (L-leucina (91%), edulcorante: glicosidi steviolici da stevia), L-glutamina (7,5%), aromi (contiene 

latte), L-arginina α-chetoglutarato (1,8%) (L-arginina 67%), addensante: gomma di xanthan, L-metionina 

(0,8%), sale marino, carbonato di magnesio, preparazione di trigliceridi a catena media (0,4%) (contiene 

latte) (trigliceridi a catena media (70%), correttori di acidità: fosfato dipotassico, tricalcium fosfato), 

edulcorante: sucralosio, vitamina D3 (colecalciferolo), vitamina B12 (cianocobalamina). 

Può contenere tracce di: uova, pesce. 

 

Modalità di preparazione 

In un contenitore (shaker) versare 150 ml di acqua a temperatura ambiente, quindi aggiungere il 

contenuto di una bustina e agitare fino ad ottenere una miscela omogenea. 

 

Dosi raccomandate 

Si consiglia di consumare 1 bustina al giorno 

 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI 
Per 100 g Per porzione 32 g 

Valore energetico 1517 kJ 485 kJ 

 359 kcal 115 kcal 

Grassi 5,9 g 1,9 g 

di cui saturi 4,8 g 1,5 g 

Carboidrati 7,3 g 2,3 g 

di cui zuccheri 3,1 g 1,0 g 

Proteine 66,0 g 21 g 

Fibre 6,9 g 2,2 g 

Sale 0,94 g 0,30 g 

   

MCT 312,8 mg 100,1 mg 
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VITAMINE E AMINOACIDI Per 100 g Per porzione 32 g % VRN* per 32 g 

Vitamina D3 16 μg 5,0 μg 100 % 

Magnesio 140,6 mg 45 mg 12 % 

Vitamina B12 7,8 μg 2,5 μg 100 % 

Alanina 2,6 g 0,9 g  

Arginina 2,5 g 0,8 g  

Acido Aspartico 2,4 g 1,8 g  

Cisteina 1,1 g 0,4 g  

Acido Glutammico 16,3 g 5,4 g  

Glicina 1,0 g 0,3 g  

Istidina 0,9 g 0,3 g  

Isoleucina 3,1 g 1,0 g  

Leucina 12,7 g 4,2 g  

Lisina 4,7 g 1,6 g  

Metionina 1,9 g 0,6 g  

Fenilalanina 1,7 g 0,5 g  

Prolina 3,1 g 1,0 g  

Serina 2,7 g 0,9 g  

Treonina 3,6 g 1,2 g  

Triptofano 0,9 g 0,3 g  

Tirosina 1,5 g 0,5 g   

Valina 3,1 g 1,0 g  

    

 

 

Avvertenze 

Non superare la dose giornaliera espressamente raccomandata. 

Questo prodotto non dev’essere utilizzato come sostituto di una dieta equilibrata. Tenere fuori dalla 

portata dei bambini. 
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Integratori 

Unicomplex Plus 308 

Integratore alimentare di vitamine e minerali, con edulcoranti. 

Ingredienti 

Correttori di acidità: acido citrico; citrato di potassio, carbonato di calcio,  bicarbonato di potassio, ossido di 

magnesio, aroma, maltodestrine, acido L-ascorbico (vitamina C), difosfato ferrico, acetato di DL-alfa-

tocoferile (vitamina E), citrato di zinco, edulcoranti: acesulfame K, sucralosio; nicotinamide (niacina), agente 

antiagglomerante: biossido di  silicio; calcio D-pantotenato (acido pantotenico), acetato di retinile (vitamina 

A), cianocobalamina (vitamina B12), citrato di rame,  colecalciferolo (vitamina D), carbonato di manganese, 

cloridrato di piridossina (vitamina B6),  fillochinone (vitamina K), riboflavina (vitamina  B2), cloridrato di 

tiamina (vitamina B1), acido pteroil-monoglutammico (acido folico),  cloruro di cromo (III), ioduro di potassio, 

selenio di sodio, modibdato di ammonio, D-biotina (biotina). 

 

Modalità di assunzione 

Sciogliere il contenuto della bustina in un bicchiere d’acqua (200 ml). 

 

Dosi raccomandate 

Assumere fino a 2 bustine al giorno, una al mattino e una alla sera. 

 

Avvertenze 

Non eccedere la dose giornaliera raccomandata. Questo prodotto non deve essere utilizzato come sostituto 

di una dieta variata. Tenere fuori dalla portata dei bambini piccoli. Non adatto a persone trattate con 

anticoagulati cumarina. Per l'apporto di potassio si consiglia di sentire il parere del medico. L'assunzione 

contemporanea di alcuni farmaci può a sua volta interferire con la ritenzione di potassio nell'organismo. L'uso 

è sconsigliato per i bambini. 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI  
Per 2 bustine (15 g) % NRV* 

Vitamina A 800 μg 100 % 

Vitamina D 5 μg 100 % 

Vitamina E 12 mg 100 % 

Vitamina K 75 μg 100 % 

Vitamina C 80 mg 100 % 

Tiamina 1,1 mg 100 % 

Riboflavina 1,4 mg 100 % 

Niacina 16 mg 100 % 

Vitamina B6 1,4 mg 100 % 

Acido folico 200 μg 100 % 

Vitamina B12 2,5 μg 100 % 

Biotina 50 μg 100 % 

Acido pantotenico 6 mg 100 % 

Potassio 2000 mg 100 % 
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Calcio 800 mg 100 % 

Magnesio 375 mg 100 % 

Ferro 14 g 100 % 

Zinco 10 mg 100 % 

Rame 1 mg 100 % 

Manganese 1 mg 50 % 

Selenio 55 μg 100 % 

Cromo 40 μg 100 % 

Molibdeno 50 μg 100 % 

Iodio 150 μg 100 % 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto, al riparo dalla luce. 
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HMB 030063 

Integratore alimentare a base di idrossimetilbutirrato, con edulcoranti. 

Ingredienti 

Idrossimetilbutirrato di calcio (80% HMB), maltodestrina, correttore di acidità: acido malico, aroma 

naturale di pesca, colorante: carotene, edulcorante: sucralosio.  

Può contenere tracce di: uova, pesce, soia, latte. 

Modalità di assunzione 

Sciogliere il contenuto di 1 stick in un bicchiere d'acqua (200 ml). 

Dosi consigliate 

Assumere 1 stick al giorno. 

Avvertenze 

Non superare la dose espressamente consigliata. Tenere fuori dalla portata dei bambini.  

 

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI 1 stick (5 g) % VRN* 

Calcio 513,75 mg 64% 

Idrossimetilbutirrato 3 g - 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare la confezione ben chiusa a una temperatura compresa tra 15º e 25ºC. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

88 

 

Sodio 314 

Supplemento che contribuisce al naturale fabbisogno quotidiano di sodio.  

Ingredienti 

Cloruro di Sodio, agenti di carica: fosfato dicalcico, cellulosa microcristallina; addensanti: sali di magnesio 

degli acidi grassi, agenti di rivestimento: gommalacca, glicerolo; coloranti: biossido di titanio, ossido di 

ferro. 

Modalità di assunzione 

Assumere le compresse con un bicchiere d'acqua. 

Dosi raccomandate 

Assumere fino a 3 compresse al giorno. 

Avvertenze  

Non superare la dose espressamente consigliata. Questo prodotto non dev’essere utilizzato come sostituto 

di una dieta equilibrata. Tenere fuori dalla portata dei bambini. Conservare la confezione sigillata ad una 

temperatura inferiore di 28 °C.  

 

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI Per 1 compressa  
Per 3 compresse        

Sodio 330 mg 990 mg 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto. 
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Omega Balance 030010  

Integratore alimentare di acidi grassi essenziali.  

Ingredienti  

Olio di pesce, gelatina1, umidificante: glicerolo1, olio di semi di girasole, antiossidante: estratto ricco di 

tocoferolo.  

1involucro della capsula  

Modo d’uso  

Assumere le capsule con un bicchiere d'acqua.  

Dosi raccomandate  

Assumere 2 capsule al giorno.  

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI  

Per capsula: 350 mg di DHA e 250 mg di EPA.  

PESO NETTO: 50,4 g  

PESO NETTO PER CAPSULA: 1260 mg  

Questa confezione contiene 40 capsule.  

Non superare la dose giornaliera espressamente raccomandata.  

Questo prodotto non dev’essere utilizzato come sostituto di una dieta equilibrata. Tenere fuori dalla portata 

dei bambini.  

Conservare in luogo asciutto, al riparo dalla luce solare diretta ea temperatura ambiente (15-25ºC), non 

superare i 30ºC. 
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DHA Vita 030070 

Integratore alimentare a base di acidi grassi essenziali. 

Ingredienti 

Olio di PESCE, gelatina*, umidificante: glicerolo*, antiossidante: estratto ricco di tocoferolo. 

*involucro della capsula.  

Contenuto in principi attivi: 1 capsula contiene 500mg di DHA e 100mg di EPA 

Modalità di assunzione 

Assumere la capsula con un bicchiere d'acqua. 

Dosi raccomandate 

Assumere 1 capsula al giorno. Non superare la dose giornaliere espressamente consigliata. Questo prodotto 

non deve essere utilizzato come sostenuto di una dieta equilibrata. Tenere fuori dalla portata dei bambini.  

Avvertenze  

Non superare la dose espressamente consigliata. Questo prodotto non dev’essere utilizzato come sostituto 

di una dieta equilibrata. Tenere fuori dalla portata dei bambini. Conservare la confezione sigillata ad una 

temperatura inferiore di 28 °C.  

 

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI Per 1 capsule (1362 mg) 

DHA (Acido Docosahexaenoico) 500 mg 

EPA (Acido Eicosapentaenoico) 100 mg 

 

RATIO DHA: EPA 5:1 

 

Modalità di conservazione 

Conservare la confezione sigillata, ad una temperatura inferiore a 28°C. 
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Drenacel – K 311 

Integratore alimentare a base di estratti vegetali, con edulcoranti, senza glutine. 

Ingredienti 

Maltodestrine, aromi, acidificante: acido citrico; betulla (Betula pendula Roth.) foglie e.s., Tarassaco  

(Taraxacum officinale Weber) radice e.s., ananas  (Ananas comosus [L.] Merr.) frutto e.s., ibisco (Hibiscus 

sabdariffa L.) fiori e.s., tè verde (Camellia sinensis [L.] Kuntze) foglie e.s., papaia  (Carica papaya L.) frutti e.s., 

orthosifon  (Orthosiphon aristatus [Blume] Miq.) erba con fiori e.s., ulmaria  spirea (Filipendula ulmaria [L.] 

Maxim) parti aeree e.s., fucus (Fucus vesiculosus L.) Tallo e.s., edulcoranti: sucralosio, acesulfame K; guaranà 

(Paullinia cupana Kunth) semi e.s., agenti antiagglomerante: fosfato tricalcico; caffeina, agenti 

antiagglomeranti: biossido di silici. 

Modalità di assunzione 

Sciogliere il contenuto di una bustina in 500 ml di acqua e consumare preferibilmente tra i pasti. 

Dosi raccomandate 

Assumere 1 bustina al giorno da 3,5g. 

Avvertenze 

Non superare la dose giornaliera consigliata. Tenere fuori dalla portata dei bambini di età inferiore a 3 anni. 

Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta varia ed equilibrata e di uno stile di vita sano. 

Contiene caffeina. Non raccomandato per bambini e donne in gravidanza e allattamento. Se si stanno 

assumendo farmaci antiaggreganti o anticoagulanti si consiglia di sentire il parere del medico. Si sconsiglia 

l'uso per bambini e adolescenti. 

 

INFORMAZIONI 

NUTRIZIONALI 
1 bustina (3,5 g) 

Betulla e.s. 150 mg 

Tarassaco e.s. 150 mg 

Ananas e.s. 150 mg 

Ibisco e.s. 150 mg 

Tè verde e.s. 150 mg 

Fucus e.s. 75 mg 

Papaya e.s. 150 mg 

Orthosiphon e.s. 150 mg 

Spirea ulmaria e.s. 150 mg 

Guaranà e.s. 12,375 mg 

Caffeina  3,75 mg 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto. 
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Cellulite Gel 030203 

Aiuta a combattere l’adiposità localizzata. 

Ingredienti  

Aqua, alcohol denat, glycerin, carnitine, peg-40 hydrogenated castor oil, triethanolamine, corallina 

officinalis extract, vitis vinifera leaf extract, vanillyl butyl ether, methyl nicotinate, caffeine,  lecithin, 

ethoxydiglycol, propylene glycol, carbomer, caprylyl glycol, phenoxyethanol, tropolone, caprylyl glycol,  

imidazolidinyl urea, 1,2 – hexanediol, potassium sorbate, sodium benzoate, parfum, cinnamyl alcohol, 

eugenol, benzyl salicylate, coumarin, geraniol,  linalool, hexyl cinnamai, ci 19140, ci 16035. 

Contenuto in principi attivi: L-carnitina (2,5%), estratto di alghe rosse (Corallina Officinalis) (1%), estratto 

di vite rossa (1%), caffeina (0,8%), fosfatidilcolina (0,1%), metil nicotinato (0,05%).  

Suggerimenti per l’applicazione 

Applicare sulla zona con grasso localizzato con lieve massaggio 2 volte al giorno, preferibilmente prima di 

svolgere attività fisica e prima di andare a dormire. Lavarsi le mani dopo ogni applicazione. L'effetto del 

calore si manifesta con l'arrossamento temporaneo dell'area di applicazione. Questo effetto corrisponde 

alla vasodilatazione che migliora gli effetti lipolitici e drenanti dei principi attivi del gel. 

Precauzioni d’uso 

Per uso esterno. Non ingerire. Tenere lontano da occhi, mucose e pelle irritata o con ferite. In caso di 

contatto con gli occhi, sciacquare immediatamente ed abbondantemente con acqua. Interrompere l’uso in 

caso di presentazione di qualsiasi tipo di irritazione. Tenere fuori dalla portata dei bambini. Tenere il 

contenitore chiuso. 

 

CONTENUTO PRINCIPI ATTIVI  

L-carnitina 2,5 % 

Alghe rosse 1% 

Vite rossa (vitis vinifera)  1 % 

Caffeina 0,8 % 

Fosfatidilcolina 0,1 % 

Metil nicotinato 0,05 % 

 

 

Modalità di conservazione 

Conservare in luogo fresco e asciutto. 
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